
全校による課題研究を進め
信州から始まるイノベーションの創発

SSH
SuperScienceHighschool

東北・つくばサイエンス
（屋代 OBOG 東北大生との座談会）

木曽観測所にて

屋代高校の体系的な課題研究のプロセス屋代高校の体系的な課題研究のプロセス

ここ最近の実績
●長野県学生科学賞（2024）
　教育委員会賞、県議会議長賞、優良賞
●第 17 回 高校化学グランドコンテスト
　（2021） 金賞
●科学の甲子園（2022）全国大会出場
●日本地球惑星科学連合（JpGU）
　（2021、2022、2024） 奨励賞
●日本産業技術教育学会高校生の部
　（2023） 優秀研究発表賞
●信州 SDGs アワード
　（2021、2022、2023） 県知事賞
●みらい甲子園　甲信越エリア大会
　（2024） 八十二銀行賞
●日本数学コンクール
　（2024、2025） 優秀賞
●長野県統計グラフコンクール
（2024）知事賞、協会長賞、信濃毎日新聞賞
（2025）　 知事賞、長野日報社賞、SBC賞

●全国統計グラフコンクール
　（2024） 入賞、佳作
　（2025） 入選

SSH先導的改革型 II 期に指定（全国で3校目）SSH24年間継続指定

「科学的思考で新たな価値を生みだす人材育成に向けた協創型教育システムの開発」
～大学・企業等との連携を強化し研究・探究の深化を目指す～
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SS探究SS探究

課題探究（１単位）課題探究（１単位）
１年次の探究活動の１年次の探究活動の
スキルを向上スキルを向上

課題研究（２単位）課題研究（２単位）
自然科学・情報分野に自然科学・情報分野に
関する専門性の高い研究関する専門性の高い研究

一人一研究一人一研究
自ら興味関心をもとにテーマを設定し、１年通して探究自ら興味関心をもとにテーマを設定し、１年通して探究

データサイエンスデータサイエンス　　統計処理能力の育成統計処理能力の育成

SSH海外研修（シドニー）
宮島 優衣奈さん

普通科　３年
長野市立川中島中学校出身

私たちは 12 月に実施されたオーストラリア研修
で、大学や企業、博物館を訪れ、オーストラリアの
歴史や文化について学びました。また、現地校での
授業体験や学生との交流を通して、英語でコミュニ
ケーションを取ることの楽しさを実感しました。

さらに、滞在中にはオーストラリア特有の自然
環境や地理的特徴を生かした研究活動も行いました。
今回は、日本では見ることのできない地層の観察
や、南半球から見える星空や月の観察を実施しまし
た。また、これらの研究成果について、大学や企業
において英語で発表を行いました。

この研修には、日本との違いを自分の目で確か
めることができる、教科書を超えた学びがあります。
大都市でありながら豊かな自然に囲まれたシドニー
で、多くの貴重な経験をすることができました。

卒業生からのメッセージ
新村　瑛太さん

（R ７年度卒業）

岐阜薬科大学
薬学部薬学科　１年

長野市立櫻ヶ岡中学校出身

私が経験した屋代高校の SSH 事業についてご紹
介します。様々な活動の中でも、私が最も魅力を感
じたのは研究活動です。屋代高校では 1 年次に一人
一研究、2･3 年次にはグループで課題研究 ( 探究 )
を行います。

私たちのグループでは、災害時に役立つ「簡易段
ボールベッドの開発」をテーマに探究活動を行いま
した。ハニカム構造を用いた独自のベッドを 0 から
製作し、その成果を外部の発表会や企業の方々の前
で発表しました。特に印象に残っていることは、学
校代表として神戸で開催された SSH 生徒研究発表
会に参加したことです。全国から集まった生徒たち
と意見を交換したことは、私にとって貴重な経験と
なりました。研究発表ついでの旅行もとてもいい思
い出です。

SSH 事業は大変な面もありますが、それ以上に
活動を通して得られる達成感やスキルは非常に大き
いです。皆さんもぜひ屋代高校で、SSH 事業を通
して充実した高校生活を送ってみませんか。

野外観察実習

東北・つくばサイエンス
（つくば市企業、装着型ロボット体験）

コンテスト・合同発表会コンテスト・合同発表会
社会活動への参加社会活動への参加

SS探究フロンティアSS探究フロンティア
先進的な情報技術を活用した探究活動の深化先進的な情報技術を活用した探究活動の深化

2年次探究の取組を更に発展、研究成果を英語論文化2年次探究の取組を更に発展、研究成果を英語論文化

SCHOOL LIFE 質実剛健　文武両道
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入学式
4 月実力テスト
校歌練習 生徒総会
マラソン大会

春季クラスマッチ
生活・交通安全講話
北信総合体育大会
生徒総会
芸術鑑賞

キャリア講演会
県総合体育大会
定期考査①　
北信越大会
鳩祭

保護者懇談会
夏期補習

インターハイ　全国総文祭
課題探究発表会（2年）
ジョブシャドウ（1年）
野外観察実習（1年）

定期考査② 
キャリア講演会
屋代ミニ大学
秋季クラスマッチ

人権教育講演会
修学旅行（2年）
大学見学（1年）

定期考査③

海外研修（希望者）
保護者懇談会

1月実力テスト
共通テスト（3年）
共通テストチャレンジ（2年）
スキースノボ教室（1年）

定期考査④
（1・2 年）

卒業式
SSHフォーラム
一人一研究発表会（1年）
課題探究発表会（2年）
課題研究発表会（理数科）

陸　上
柔　道
剣　道
ソフトテニス
テニス
弓　道
水　泳
バスケットボール
バレーボール
ハンドボール
卓　球
バドミントン
サッカー
山　岳
空手道
野　球

合　唱
吹奏楽
ギター・マンドリン
弦　楽
科学（天文地学）
科学（理化生物）
科学（数理情報物理）
文　学
地　歴
英　語
美　術
写　真
新　聞
家　庭
茶　道
演　劇
書　道
囲碁将棋
軽音楽
ダンス

放　送
同　好　会

文　化　班

運　動　班

STEAM 探究（希望者による学年横断授業） 春季クラスマッチ

鳩祭（班企画） 鳩祭（クラス企画）

秋季クラスマッチ １学年行事

２学年修学旅行 共通テスト激励

１学年スキースノボ教室 一人一研究発表会

●ハンドボール班　インターハイ女子出場（R５年）、北信越新人　女子出場（R５年）
　　　　　　　北信越総体女子出場（R6年）、インターハイ女子出場（R6年）
　　　　　　　北信越総体男子・女子出場（R７年）、インターハイ女子出場（R７年）、北信越新人男子・女子出場（R７年）　　
●弓 道 班　　北信越新人女子個人出場（R６年）
●テニス班　　北信越新人男女出場（R５年）、北信越新人女子団体ベスト８（R６年）、北信越新人女子団体出場（Ｒ７年）
●空手道班　　北信越総体出場（R５年）女子団体形　男女団体組手　女子個人組手
　　　　　　　北信越新人出場（R５年）男子団体形　男女団体組手、北信越新人女子団体組手ベスト８（R６年）
　　　　　　　北信越新人出場（Ｒ７年）男子団体形、男子団体組手、女子団体組手、男子個人形、男子個人組手
●水 泳 班　　インターハイ出場（R５年）女子 200m個人メドレー、女子 400m個人メドレー
　　　　　　　北信越総体出場（R５年）女子 200m背泳ぎ　男子 200m平泳ぎ　男子 100m平泳ぎ　
　　　　　　　女子 200m個人メドレー　２位　女子 400m個人メドレー　２位
　　　　　　　男子 200m個人メドレー　男子 400m個人メドレー　９位
　　　　　　　インターハイ出場（R6年）
　　　　　　　女子　個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R６年）
　　　　　　　女子　背泳ぎ、個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R７年）男子　50m自由形、100mバタフライ、
　　　　　　　4×100mフリーリレー、200m個人メドレー、400m個人メドレー、
　　　　　　　100ｍバタフライ、200ｍバタフライ
　　　　　　　女子　200m個人メドレー、400m個人メドレー、400m自由形、
　　　　　　　800m自由形
　　　　　　　インターハイ出場（Ｒ７年）女子　200m個人メドレー、
　　　　　　　400m個人メドレー、400m自由形、800m自由形
●陸 上 班　　北信越総体女子走高跳　10位（R５年）、北信越総体男子走高跳　出場（R６年）
　　　　　　　北信越総体男子走高跳　13位（Ｒ７年）
●山 岳 班　　インターハイ男子団体出場（R５年）北信越総体女子団体　優秀校
　　　　　　　インターハイ女子団体出場（R６年）北信越総体男子出場（Ｒ７年）　
●自転車競技班　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ6年）
　　　　　　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ７年）
　　　　　　　北信越新人出場 4km速度競争決勝１位（Ｒ７年）、全国高校選抜出場 4km速度競争（Ｒ７年）
●柔 道 班　　文武両道杯全国高校柔道大会出場 男子団体、女子団体（Ｒ７年）

　屋代高校は「文武両道」「質実剛健」を校是として掲げています。学業だけでなく、班活動や
生徒会活動、学校行事、そして探究・研究活動にいたるまで、何事にも全力で打ち込める環境が
整っていることが屋代高校の魅力の一つです。
　「文武両道は大変そうだし、自分にできるのだろうか」と感じる方も多いのではないかと思い
ます。ですが安心してください。屋代高校ではたくさんの先生方や同窓会の方々が強い味方に
なってさまざまな場面でサポートしてくださいます。加えて、日々の何気ない学校生活の中で「質
実剛健」の精神を胸に、互いに高めあい、支え合える最高の仲間がいます。そのような仲間と
ともに過ごす毎日は、自分自身を大きく成長させてくれる貴重な時間です。
　今年で 104年目を迎えるこの屋代高校で自分の可能性を広げてみませんか？熱い思いを持つ
みなさんを心からお待ちしております！

●ギター・マンドリン班　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R５年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R６年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優秀賞、吹田市長賞（全国５位）（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
●弦楽班　　　第 47回全国高等学校総合文化祭（かごしま総文）出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校オーケストラフェスタに「3校合同オーケストラ」として出場（R５年）
　　　　　　　全国オーケストラフェスタ参加（Ｒ６年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
　　　　　　　全国高校選抜オーケストラフェスタ参加（Ｒ７年）
●書道班　　　読売書法展　入選（Ｒ７年）
　　　　　　　大東文化大学全国書道展　学長賞、書道研究所所長賞（Ｒ７年）
●囲碁将棋班　第 36回全国高等学校将棋竜王戦全国大会　男子個人出場（R５年）
　　　　　　　第 47回全国高等学校総文祭将棋部門出場（R５年）
　　　　　　　第 53回全国高等学校将棋選手権大会　男子団体出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校将棋選手権大会男子団体出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国高等学校文化連盟将棋新人大会出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国将棋新人大会出場（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭将棋部門出場（Ｒ７年）
●新聞班　　　長野県高等学校新聞コンクール優良賞受賞（Ｒ７年）
●家庭科班　　第 28回ボランティアスピリット・アワード　ボランティア・スピリット賞（Ｒ６年）
●写真班　　　長野県高校フォトコンテスト　特選（長野県写真連盟賞）
　　　　　　　全国総文祭ノミネート（Ｒ６年）　　
●英語班　　　第９回 PDA高校生即興型英語ディベート全国大会 2023（R５年）
　　　　　　　高校生英語ディベート南関東ブロック（広域）大会参加
　　　　　　　ＰＤＡ高校生即興型英語ディベート大会参加（Ｒ７年）

運動班

文化班

最近の輝かしい成績

生徒会長
割田　雄大

進路実績

長野県屋代高等学校
〒387-8501　千曲市屋代1000

TEL  026-272-0069

FAX  026-261-3450

ＨＰ https://www.yashiro-hs.ed.jp/

現役で国公立大学に160名合格

令和８年度入試受験結果（過年度生を含む）

　　　国公立大学合格者	 180名
　　　私立大学合格者	 524名

【国公立大学】	 （内過年度）
旧帝大20名　医学科４名　薬学部２名

北 海 道 3 上 越 教 育 2 高 崎 経 済 6 (2)

東 北 11 (1) 富 山 11 (4) 前 橋 工 科 3

山 形 1 金 沢 8 東 京 都 立 2 (1)

筑 波 3 (1) 福 井 1 新潟県立看護 1

宇 都 宮 2 山 梨 3 新 潟 県 立 2

群 馬 3 信 州 45 (2) 富 山 県 立 2 (1)

埼 玉 3 (1) 静 岡 3 (1) 都 留 文 科 3

千 葉 4 (1) 名 古 屋 4 長野県看護 2

お茶の水女子 1 名古屋工業 1 長 野 6 (1)

東京外国語 3 京都工芸繊維 1 長 野 県 立 2

東 京 学 芸 5 大 阪 1 岐 阜 薬 科 1

東 京 芸 術 1 神 戸 2 名古屋市立 1

東 京 農 工 2 広 島 2 京都府立医科 1 (1)

横 浜 国 立 1 香 川 1 大 阪 公 立 2

新 潟 4 九 州 1 (1) 神戸市外国語 1

他国公立大 12 (2)

【私立大学】	 （内過年度）
自 治 医 科 1 (1) 芝 浦 工 業 6 (2) 法 政 28 (5)

獨 協 6 (1) 順 天 堂 9 (3) 明 治 21 (8)

文 教 7 (2) 上 智 4 (1) 立 教 7 (2)

千 葉 工 業 23 (3) 成 蹊 6 (1) 早 稲 田 12 (7)

青 山 学 院 5 (1) 専 修 8 (2) 神 奈 川 10

学 習 院 2 (2) 中 央 15 (7) 金 沢 工 業 17 (6)

北 里 13 (6) 津 田 塾 4 松 本 12

杏 林 1 東 京 電 機 3 (1) 長野保健医療 10

慶 應 義 塾 2 (1) 東 京 農 業 7 同 志 社 10 (1)

國 學 院 3 (1) 東 京 薬 科 2 立 命 館 24 (6)

国際基督教 1 東 京 理 科 17 (3) 関 西 5 (4)

駒 澤 6 東 洋 18 (10) 関 西 学 院 4 (2)

他私立大学 195 (35)

令和８年度入試　医薬　　　　　　　　（内過年度）
医学部医学科９名

信 州 ３（１） 京 都 府 立 医 科 1(1)
帝 京 1 獨 協 医 科 1
大 阪 医 科 薬 科 1 愛 知 医 科 1

私 立 大 計 5(3)
薬学部 24 名

岐 阜 薬 科 1 名 古 屋 市 立 1
東 京 理 科 1 星 薬 科 1

私 立 大 計 22(1)

～一貫生・選抜生・理数科　三位一体の成果～

入学時及び１年次に掛かる主な諸費用
入学料*　　　　　　　　　 5,650円
入学時納入金*　　　　　  55,500円
体育着・シューズなど*　  18,500円
教材費　　　　　　　　　 52,000円
修学旅行積立金（５回分） 55,000円
授業料　　　　　　　申請により無償
*印　入学時に納入するもの

卒業生からのメッセージ
村田�愛佳さん
（R7年度卒業）

東北大学
工学部機械知能・航空工学科　１年
屋代高校附属中学校出身

◦しなの鉄道「屋代高校前」
　下車５分

理数科　過去５年間の主な進学実績（内過年度）
医学部医学科４（３）：信州２（１）、福井１（１）、鳥取１（１）
薬学部：東北２、富山４（１）、金沢１、岐阜薬科１、
　　　  静岡県立１（１）、長崎１（１）、東京薬科２、
　　　  星薬科１（１）、北里１、明治薬科３、
　　　  国際医療福祉１、新潟薬科１
北海道１、東北17（４）、筑波４（１）、群馬３、千葉４（１）、
お茶の水女子１、電気通信１、東京医科歯科１、東京工業１、
東京海洋１、東京農工２、横浜国立１（１）、新潟４、富山13（３）、
金沢９（１）、福井２（２）、信州42（６）、名古屋２（１）、
名古屋工業１、京都２、大阪１、神戸２、東京都立６、横浜市立１、
岐阜薬科１、福島県立医科１、北里３（２）、中央２、明治３（１）、
早稲田１、同志社１、立命館２（１）

屋代高校は、高い志を持ち、同じ目標に向かって努力する
仲間たちと切磋琢磨しながら、自分を成長させられる学校で
す。それぞれの得意分野を持つ友人たちと時に競い合い、時
に協力し合うことで、互いに刺激を受けながら楽しく学ぶこ
とができます。周りの仲間が頑張る姿に私も何度も励まされ
ました。
また、SSH校ならではの探究活動も屋代高校の魅力です。
先生方のアドバイスを受けながら、自分の興味がある分野を
思う存分調べたり実験したりできる環境が整っています。私
も信州大学での発表会に参加し、教授から貴重な助言をいた
だいたことで、学びをさらに深めることができました。探究
活動は自分の興味を深めるとともに、進路選択にもつながる、
とても価値ある取り組みだと思います。
さらに、勉強だけでなく、班活動や文化祭などの行事にも
全力で取り組み、楽しむことができます。行事も勉強も全力
で頑張れる屋代高校で、ぜひ最高の三年間を過ごしてください。

令和８年度（2026年度）
学校案内

・文部科学省
  スーパーサイエンスハイスクール（ＳＳＨ）指定校
・併設型中高一貫校
・理数科設置校

長
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全校による課題研究を進め
信州から始まるイノベーションの創発

SSH
SuperScienceHighschool

東北・つくばサイエンス
（屋代 OBOG 東北大生との座談会）

木曽観測所にて

屋代高校の体系的な課題研究のプロセス屋代高校の体系的な課題研究のプロセス

ここ最近の実績
●長野県学生科学賞（2024）
　教育委員会賞、県議会議長賞、優良賞
●第 17 回 高校化学グランドコンテスト
　（2021） 金賞
●科学の甲子園（2022）全国大会出場
●日本地球惑星科学連合（JpGU）
　（2021、2022、2024） 奨励賞
●日本産業技術教育学会高校生の部
　（2023） 優秀研究発表賞
●信州 SDGs アワード
　（2021、2022、2023） 県知事賞
●みらい甲子園　甲信越エリア大会
　（2024） 八十二銀行賞
●日本数学コンクール
　（2024、2025） 優秀賞
●長野県統計グラフコンクール
（2024）知事賞、協会長賞、信濃毎日新聞賞
（2025）　 知事賞、長野日報社賞、SBC賞

●全国統計グラフコンクール
　（2024） 入賞、佳作
　（2025） 入選

SSH先導的改革型 II 期に指定（全国で3校目）SSH24年間継続指定

「科学的思考で新たな価値を生みだす人材育成に向けた協創型教育システムの開発」
～大学・企業等との連携を強化し研究・探究の深化を目指す～

普通科普通科 理数科理数科

３

　年

２

　年

１

　年

学びの
飛躍

学びの
深化

学びの
自立

SS探究SS探究

課題探究（１単位）課題探究（１単位）
１年次の探究活動の１年次の探究活動の
スキルを向上スキルを向上

課題研究（２単位）課題研究（２単位）
自然科学・情報分野に自然科学・情報分野に
関する専門性の高い研究関する専門性の高い研究

一人一研究一人一研究
自ら興味関心をもとにテーマを設定し、１年通して探究自ら興味関心をもとにテーマを設定し、１年通して探究

データサイエンスデータサイエンス　　統計処理能力の育成統計処理能力の育成

SSH海外研修（シドニー）
宮島 優衣奈さん

普通科　３年
長野市立川中島中学校出身

私たちは 12 月に実施されたオーストラリア研修
で、大学や企業、博物館を訪れ、オーストラリアの
歴史や文化について学びました。また、現地校での
授業体験や学生との交流を通して、英語でコミュニ
ケーションを取ることの楽しさを実感しました。

さらに、滞在中にはオーストラリア特有の自然
環境や地理的特徴を生かした研究活動も行いました。
今回は、日本では見ることのできない地層の観察
や、南半球から見える星空や月の観察を実施しまし
た。また、これらの研究成果について、大学や企業
において英語で発表を行いました。

この研修には、日本との違いを自分の目で確か
めることができる、教科書を超えた学びがあります。
大都市でありながら豊かな自然に囲まれたシドニー
で、多くの貴重な経験をすることができました。

卒業生からのメッセージ
新村　瑛太さん

（R ７年度卒業）

岐阜薬科大学
薬学部薬学科　１年

長野市立櫻ヶ岡中学校出身

私が経験した屋代高校の SSH 事業についてご紹
介します。様々な活動の中でも、私が最も魅力を感
じたのは研究活動です。屋代高校では 1 年次に一人
一研究、2･3 年次にはグループで課題研究 ( 探究 )
を行います。

私たちのグループでは、災害時に役立つ「簡易段
ボールベッドの開発」をテーマに探究活動を行いま
した。ハニカム構造を用いた独自のベッドを 0 から
製作し、その成果を外部の発表会や企業の方々の前
で発表しました。特に印象に残っていることは、学
校代表として神戸で開催された SSH 生徒研究発表
会に参加したことです。全国から集まった生徒たち
と意見を交換したことは、私にとって貴重な経験と
なりました。研究発表ついでの旅行もとてもいい思
い出です。

SSH 事業は大変な面もありますが、それ以上に
活動を通して得られる達成感やスキルは非常に大き
いです。皆さんもぜひ屋代高校で、SSH 事業を通
して充実した高校生活を送ってみませんか。

野外観察実習

東北・つくばサイエンス
（つくば市企業、装着型ロボット体験）

コンテスト・合同発表会コンテスト・合同発表会
社会活動への参加社会活動への参加

SS探究フロンティアSS探究フロンティア
先進的な情報技術を活用した探究活動の深化先進的な情報技術を活用した探究活動の深化

2年次探究の取組を更に発展、研究成果を英語論文化2年次探究の取組を更に発展、研究成果を英語論文化

SCHOOL LIFE 質実剛健　文武両道

４月

５月

６月

８月

９月

１月

２月

３月

10月

11月

12月

７月

入学式
4 月実力テスト
校歌練習 生徒総会
マラソン大会

春季クラスマッチ
生活・交通安全講話
北信総合体育大会
生徒総会
芸術鑑賞

キャリア講演会
県総合体育大会
定期考査①　
北信越大会
鳩祭

保護者懇談会
夏期補習

インターハイ　全国総文祭
課題探究発表会（2年）
ジョブシャドウ（1年）
野外観察実習（1年）

定期考査② 
キャリア講演会
屋代ミニ大学
秋季クラスマッチ

人権教育講演会
修学旅行（2年）
大学見学（1年）

定期考査③

海外研修（希望者）
保護者懇談会

1月実力テスト
共通テスト（3年）
共通テストチャレンジ（2年）
スキースノボ教室（1年）

定期考査④
（1・2 年）

卒業式
SSHフォーラム
一人一研究発表会（1年）
課題探究発表会（2年）
課題研究発表会（理数科）

陸　上
柔　道
剣　道
ソフトテニス
テニス
弓　道
水　泳
バスケットボール
バレーボール
ハンドボール
卓　球
バドミントン
サッカー
山　岳
空手道
野　球

合　唱
吹奏楽
ギター・マンドリン
弦　楽
科学（天文地学）
科学（理化生物）
科学（数理情報物理）
文　学
地　歴
英　語
美　術
写　真
新　聞
家　庭
茶　道
演　劇
書　道
囲碁将棋
軽音楽
ダンス

放　送
同　好　会

文　化　班

運　動　班

STEAM 探究（希望者による学年横断授業） 春季クラスマッチ

鳩祭（班企画） 鳩祭（クラス企画）

秋季クラスマッチ １学年行事

２学年修学旅行 共通テスト激励

１学年スキースノボ教室 一人一研究発表会

●ハンドボール班　インターハイ女子出場（R５年）、北信越新人　女子出場（R５年）
　　　　　　　北信越総体女子出場（R6年）、インターハイ女子出場（R6年）
　　　　　　　北信越総体男子・女子出場（R７年）、インターハイ女子出場（R７年）、北信越新人男子・女子出場（R７年）　　
●弓 道 班　　北信越新人女子個人出場（R６年）
●テニス班　　北信越新人男女出場（R５年）、北信越新人女子団体ベスト８（R６年）、北信越新人女子団体出場（Ｒ７年）
●空手道班　　北信越総体出場（R５年）女子団体形　男女団体組手　女子個人組手
　　　　　　　北信越新人出場（R５年）男子団体形　男女団体組手、北信越新人女子団体組手ベスト８（R６年）
　　　　　　　北信越新人出場（Ｒ７年）男子団体形、男子団体組手、女子団体組手、男子個人形、男子個人組手
●水 泳 班　　インターハイ出場（R５年）女子 200m個人メドレー、女子 400m個人メドレー
　　　　　　　北信越総体出場（R５年）女子 200m背泳ぎ　男子 200m平泳ぎ　男子 100m平泳ぎ　
　　　　　　　女子 200m個人メドレー　２位　女子 400m個人メドレー　２位
　　　　　　　男子 200m個人メドレー　男子 400m個人メドレー　９位
　　　　　　　インターハイ出場（R6年）
　　　　　　　女子　個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R６年）
　　　　　　　女子　背泳ぎ、個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R７年）男子　50m自由形、100mバタフライ、
　　　　　　　4×100mフリーリレー、200m個人メドレー、400m個人メドレー、
　　　　　　　100ｍバタフライ、200ｍバタフライ
　　　　　　　女子　200m個人メドレー、400m個人メドレー、400m自由形、
　　　　　　　800m自由形
　　　　　　　インターハイ出場（Ｒ７年）女子　200m個人メドレー、
　　　　　　　400m個人メドレー、400m自由形、800m自由形
●陸 上 班　　北信越総体女子走高跳　10位（R５年）、北信越総体男子走高跳　出場（R６年）
　　　　　　　北信越総体男子走高跳　13位（Ｒ７年）
●山 岳 班　　インターハイ男子団体出場（R５年）北信越総体女子団体　優秀校
　　　　　　　インターハイ女子団体出場（R６年）北信越総体男子出場（Ｒ７年）　
●自転車競技班　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ6年）
　　　　　　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ７年）
　　　　　　　北信越新人出場 4km速度競争決勝１位（Ｒ７年）、全国高校選抜出場 4km速度競争（Ｒ７年）
●柔 道 班　　文武両道杯全国高校柔道大会出場 男子団体、女子団体（Ｒ７年）

　屋代高校は「文武両道」「質実剛健」を校是として掲げています。学業だけでなく、班活動や
生徒会活動、学校行事、そして探究・研究活動にいたるまで、何事にも全力で打ち込める環境が
整っていることが屋代高校の魅力の一つです。
　「文武両道は大変そうだし、自分にできるのだろうか」と感じる方も多いのではないかと思い
ます。ですが安心してください。屋代高校ではたくさんの先生方や同窓会の方々が強い味方に
なってさまざまな場面でサポートしてくださいます。加えて、日々の何気ない学校生活の中で「質
実剛健」の精神を胸に、互いに高めあい、支え合える最高の仲間がいます。そのような仲間と
ともに過ごす毎日は、自分自身を大きく成長させてくれる貴重な時間です。
　今年で 104年目を迎えるこの屋代高校で自分の可能性を広げてみませんか？熱い思いを持つ
みなさんを心からお待ちしております！

●ギター・マンドリン班　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R５年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R６年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優秀賞、吹田市長賞（全国５位）（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
●弦楽班　　　第 47回全国高等学校総合文化祭（かごしま総文）出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校オーケストラフェスタに「3校合同オーケストラ」として出場（R５年）
　　　　　　　全国オーケストラフェスタ参加（Ｒ６年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
　　　　　　　全国高校選抜オーケストラフェスタ参加（Ｒ７年）
●書道班　　　読売書法展　入選（Ｒ７年）
　　　　　　　大東文化大学全国書道展　学長賞、書道研究所所長賞（Ｒ７年）
●囲碁将棋班　第 36回全国高等学校将棋竜王戦全国大会　男子個人出場（R５年）
　　　　　　　第 47回全国高等学校総文祭将棋部門出場（R５年）
　　　　　　　第 53回全国高等学校将棋選手権大会　男子団体出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校将棋選手権大会男子団体出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国高等学校文化連盟将棋新人大会出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国将棋新人大会出場（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭将棋部門出場（Ｒ７年）
●新聞班　　　長野県高等学校新聞コンクール優良賞受賞（Ｒ７年）
●家庭科班　　第 28回ボランティアスピリット・アワード　ボランティア・スピリット賞（Ｒ６年）
●写真班　　　長野県高校フォトコンテスト　特選（長野県写真連盟賞）
　　　　　　　全国総文祭ノミネート（Ｒ６年）　　
●英語班　　　第９回 PDA高校生即興型英語ディベート全国大会 2023（R５年）
　　　　　　　高校生英語ディベート南関東ブロック（広域）大会参加
　　　　　　　ＰＤＡ高校生即興型英語ディベート大会参加（Ｒ７年）

運動班

文化班

最近の輝かしい成績

生徒会長
割田　雄大

進路実績

長野県屋代高等学校
〒387-8501　千曲市屋代1000

TEL  026-272-0069

FAX  026-261-3450

ＨＰ https://www.yashiro-hs.ed.jp/

現役で国公立大学に160名合格

令和８年度入試受験結果（過年度生を含む）

　　　国公立大学合格者	 180名
　　　私立大学合格者	 524名

【国公立大学】	 （内過年度）
旧帝大20名　医学科４名　薬学部２名

北 海 道 3 上 越 教 育 2 高 崎 経 済 6 (2)

東 北 11 (1) 富 山 11 (4) 前 橋 工 科 3

山 形 1 金 沢 8 東 京 都 立 2 (1)

筑 波 3 (1) 福 井 1 新潟県立看護 1

宇 都 宮 2 山 梨 3 新 潟 県 立 2

群 馬 3 信 州 45 (2) 富 山 県 立 2 (1)

埼 玉 3 (1) 静 岡 3 (1) 都 留 文 科 3

千 葉 4 (1) 名 古 屋 4 長野県看護 2

お茶の水女子 1 名古屋工業 1 長 野 6 (1)

東京外国語 3 京都工芸繊維 1 長 野 県 立 2

東 京 学 芸 5 大 阪 1 岐 阜 薬 科 1

東 京 芸 術 1 神 戸 2 名古屋市立 1

東 京 農 工 2 広 島 2 京都府立医科 1 (1)

横 浜 国 立 1 香 川 1 大 阪 公 立 2

新 潟 4 九 州 1 (1) 神戸市外国語 1

他国公立大 12 (2)

【私立大学】	 （内過年度）
自 治 医 科 1 (1) 芝 浦 工 業 6 (2) 法 政 28 (5)

獨 協 6 (1) 順 天 堂 9 (3) 明 治 21 (8)

文 教 7 (2) 上 智 4 (1) 立 教 7 (2)

千 葉 工 業 23 (3) 成 蹊 6 (1) 早 稲 田 12 (7)

青 山 学 院 5 (1) 専 修 8 (2) 神 奈 川 10

学 習 院 2 (2) 中 央 15 (7) 金 沢 工 業 17 (6)

北 里 13 (6) 津 田 塾 4 松 本 12

杏 林 1 東 京 電 機 3 (1) 長野保健医療 10

慶 應 義 塾 2 (1) 東 京 農 業 7 同 志 社 10 (1)

國 學 院 3 (1) 東 京 薬 科 2 立 命 館 24 (6)

国際基督教 1 東 京 理 科 17 (3) 関 西 5 (4)

駒 澤 6 東 洋 18 (10) 関 西 学 院 4 (2)

他私立大学 195 (35)

令和８年度入試　医薬　　　　　　　　（内過年度）
医学部医学科９名

信 州 ３（１） 京 都 府 立 医 科 1(1)
帝 京 1 獨 協 医 科 1
大 阪 医 科 薬 科 1 愛 知 医 科 1

私 立 大 計 5(3)
薬学部 24 名

岐 阜 薬 科 1 名 古 屋 市 立 1
東 京 理 科 1 星 薬 科 1

私 立 大 計 22(1)

～一貫生・選抜生・理数科　三位一体の成果～

入学時及び１年次に掛かる主な諸費用
入学料*　　　　　　　　　 5,650円
入学時納入金*　　　　　  55,500円
体育着・シューズなど*　  18,500円
教材費　　　　　　　　　 52,000円
修学旅行積立金（５回分） 55,000円
授業料　　　　　　　申請により無償
*印　入学時に納入するもの

卒業生からのメッセージ
村田�愛佳さん
（R7年度卒業）

東北大学
工学部機械知能・航空工学科　１年
屋代高校附属中学校出身

◦しなの鉄道「屋代高校前」
　下車５分

理数科　過去５年間の主な進学実績（内過年度）
医学部医学科４（３）：信州２（１）、福井１（１）、鳥取１（１）
薬学部：東北２、富山４（１）、金沢１、岐阜薬科１、
　　　  静岡県立１（１）、長崎１（１）、東京薬科２、
　　　  星薬科１（１）、北里１、明治薬科３、
　　　  国際医療福祉１、新潟薬科１
北海道１、東北17（４）、筑波４（１）、群馬３、千葉４（１）、
お茶の水女子１、電気通信１、東京医科歯科１、東京工業１、
東京海洋１、東京農工２、横浜国立１（１）、新潟４、富山13（３）、
金沢９（１）、福井２（２）、信州42（６）、名古屋２（１）、
名古屋工業１、京都２、大阪１、神戸２、東京都立６、横浜市立１、
岐阜薬科１、福島県立医科１、北里３（２）、中央２、明治３（１）、
早稲田１、同志社１、立命館２（１）

屋代高校は、高い志を持ち、同じ目標に向かって努力する
仲間たちと切磋琢磨しながら、自分を成長させられる学校で
す。それぞれの得意分野を持つ友人たちと時に競い合い、時
に協力し合うことで、互いに刺激を受けながら楽しく学ぶこ
とができます。周りの仲間が頑張る姿に私も何度も励まされ
ました。
また、SSH校ならではの探究活動も屋代高校の魅力です。
先生方のアドバイスを受けながら、自分の興味がある分野を
思う存分調べたり実験したりできる環境が整っています。私
も信州大学での発表会に参加し、教授から貴重な助言をいた
だいたことで、学びをさらに深めることができました。探究
活動は自分の興味を深めるとともに、進路選択にもつながる、
とても価値ある取り組みだと思います。
さらに、勉強だけでなく、班活動や文化祭などの行事にも
全力で取り組み、楽しむことができます。行事も勉強も全力
で頑張れる屋代高校で、ぜひ最高の三年間を過ごしてください。

令和８年度（2026年度）
学校案内

・文部科学省
  スーパーサイエンスハイスクール（ＳＳＨ）指定校
・併設型中高一貫校
・理数科設置校

長
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４月

５月

６月

８月

９月

１月

２月

３月

10月

11月

12月

７月

入学式
4 月実力テスト
校歌練習 生徒総会
マラソン大会

春季クラスマッチ
生活・交通安全講話
北信総合体育大会
生徒総会
芸術鑑賞

キャリア講演会
県総合体育大会
定期考査①　
北信越大会
鳩祭

保護者懇談会
夏期補習

インターハイ　全国総文祭
課題探究発表会（2年）
ジョブシャドウ（1年）
野外観察実習（1年）

定期考査② 
キャリア講演会
屋代ミニ大学
秋季クラスマッチ

人権教育講演会
修学旅行（2年）
大学見学（1年）

定期考査③

海外研修（希望者）
保護者懇談会

1月実力テスト
共通テスト（3年）
共通テストチャレンジ（2年）
スキースノボ教室（1年）

定期考査④
（1・2 年）

卒業式
SSHフォーラム
一人一研究発表会（1年）
課題探究発表会（2年）
課題研究発表会（理数科）

陸　上
柔　道
剣　道
ソフトテニス
テニス
弓　道
水　泳
バスケットボール
バレーボール
ハンドボール
卓　球
バドミントン
サッカー
山　岳
空手道
野　球

合　唱
吹奏楽
ギター・マンドリン
弦　楽
科学（天文地学）
科学（理化生物）
科学（数理情報物理）
文　学
地　歴
英　語
美　術
写　真
新　聞
家　庭
茶　道
演　劇
書　道
囲碁将棋
軽音楽
ダンス

放　送
同　好　会

文　化　班

運　動　班

STEAM 探究（希望者による学年横断授業） 春季クラスマッチ

鳩祭（班企画） 鳩祭（クラス企画）

秋季クラスマッチ １学年行事

２学年修学旅行 共通テスト激励

１学年スキースノボ教室 一人一研究発表会

●ハンドボール班　インターハイ女子出場（R５年）、北信越新人　女子出場（R５年）
　　　　　　　北信越総体女子出場（R6年）、インターハイ女子出場（R6年）
　　　　　　　北信越総体男子・女子出場（R７年）、インターハイ女子出場（R７年）、北信越新人男子・女子出場（R７年）　　
●弓 道 班　　北信越新人女子個人出場（R６年）
●テニス班　　北信越新人男女出場（R５年）、北信越新人女子団体ベスト８（R６年）、北信越新人女子団体出場（Ｒ７年）
●空手道班　　北信越総体出場（R５年）女子団体形　男女団体組手　女子個人組手
　　　　　　　北信越新人出場（R５年）男子団体形　男女団体組手、北信越新人女子団体組手ベスト８（R６年）
　　　　　　　北信越新人出場（Ｒ７年）男子団体形、男子団体組手、女子団体組手、男子個人形、男子個人組手
●水 泳 班　　インターハイ出場（R５年）女子 200m個人メドレー、女子 400m個人メドレー
　　　　　　　北信越総体出場（R５年）女子 200m背泳ぎ　男子 200m平泳ぎ　男子 100m平泳ぎ　
　　　　　　　女子 200m個人メドレー　２位　女子 400m個人メドレー　２位
　　　　　　　男子 200m個人メドレー　男子 400m個人メドレー　９位
　　　　　　　インターハイ出場（R6年）
　　　　　　　女子　個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R６年）
　　　　　　　女子　背泳ぎ、個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R７年）男子　50m自由形、100mバタフライ、
　　　　　　　4×100mフリーリレー、200m個人メドレー、400m個人メドレー、
　　　　　　　100ｍバタフライ、200ｍバタフライ
　　　　　　　女子　200m個人メドレー、400m個人メドレー、400m自由形、
　　　　　　　800m自由形
　　　　　　　インターハイ出場（Ｒ７年）女子　200m個人メドレー、
　　　　　　　400m個人メドレー、400m自由形、800m自由形
●陸 上 班　　北信越総体女子走高跳　10位（R５年）、北信越総体男子走高跳　出場（R６年）
　　　　　　　北信越総体男子走高跳　13位（Ｒ７年）
●山 岳 班　　インターハイ男子団体出場（R５年）北信越総体女子団体　優秀校
　　　　　　　インターハイ女子団体出場（R６年）北信越総体男子出場（Ｒ７年）　
●自転車競技班　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ6年）
　　　　　　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ７年）
　　　　　　　北信越新人出場 4km速度競争決勝１位（Ｒ７年）、全国高校選抜出場 4km速度競争（Ｒ７年）
●柔 道 班　　文武両道杯全国高校柔道大会出場 男子団体、女子団体（Ｒ７年）

　屋代高校は「文武両道」「質実剛健」を校是として掲げています。学業だけでなく、班活動や
生徒会活動、学校行事、そして探究・研究活動にいたるまで、何事にも全力で打ち込める環境が
整っていることが屋代高校の魅力の一つです。
　「文武両道は大変そうだし、自分にできるのだろうか」と感じる方も多いのではないかと思い
ます。ですが安心してください。屋代高校ではたくさんの先生方や同窓会の方々が強い味方に
なってさまざまな場面でサポートしてくださいます。加えて、日々の何気ない学校生活の中で「質
実剛健」の精神を胸に、互いに高めあい、支え合える最高の仲間がいます。そのような仲間と
ともに過ごす毎日は、自分自身を大きく成長させてくれる貴重な時間です。
　今年で 104年目を迎えるこの屋代高校で自分の可能性を広げてみませんか？熱い思いを持つ
みなさんを心からお待ちしております！

●ギター・マンドリン班　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R５年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R６年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優秀賞、吹田市長賞（全国５位）（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
●弦楽班　　　第 47回全国高等学校総合文化祭（かごしま総文）出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校オーケストラフェスタに「3校合同オーケストラ」として出場（R５年）
　　　　　　　全国オーケストラフェスタ参加（Ｒ６年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
　　　　　　　全国高校選抜オーケストラフェスタ参加（Ｒ７年）
●書道班　　　読売書法展　入選（Ｒ７年）
　　　　　　　大東文化大学全国書道展　学長賞、書道研究所所長賞（Ｒ７年）
●囲碁将棋班　第 36回全国高等学校将棋竜王戦全国大会　男子個人出場（R５年）
　　　　　　　第 47回全国高等学校総文祭将棋部門出場（R５年）
　　　　　　　第 53回全国高等学校将棋選手権大会　男子団体出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校将棋選手権大会男子団体出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国高等学校文化連盟将棋新人大会出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国将棋新人大会出場（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭将棋部門出場（Ｒ７年）
●新聞班　　　長野県高等学校新聞コンクール優良賞受賞（Ｒ７年）
●家庭科班　　第 28回ボランティアスピリット・アワード　ボランティア・スピリット賞（Ｒ６年）
●写真班　　　長野県高校フォトコンテスト　特選（長野県写真連盟賞）
　　　　　　　全国総文祭ノミネート（Ｒ６年）　　
●英語班　　　第９回 PDA高校生即興型英語ディベート全国大会 2023（R５年）
　　　　　　　高校生英語ディベート南関東ブロック（広域）大会参加
　　　　　　　ＰＤＡ高校生即興型英語ディベート大会参加（Ｒ７年）

運動班

文化班

最近の輝かしい成績

生徒会長
割田　雄大

　文武両道とは、生徒一人ひとりが学問の道、そして、班活動や生徒会活動など、自分の持てる能力をありとあらゆる場面　文武両道とは、生徒一人ひとりが学問の道、そして、班活動や生徒会活動など、自分の持てる能力をありとあらゆる場面
で生かし、また伸ばそうとすることです。屋代高校にはそんな舞台がいくつも用意されています。で生かし、また伸ばそうとすることです。屋代高校にはそんな舞台がいくつも用意されています。HISTORY

SCHOOL VISION AND GOALS

－魂の故郷・屋代－

学校目標

屋代高校同窓会館「鳩陵会館」
創立100周年記念事業として
平成30年3月に完成。

　外観はレンガ構造の時計台を、
二階の構造骨組みには木造トラス
を設置するなど、母校校舎と調和
したデザインになっています。多
目的ホールは同窓会活動だけでな
く、生徒たちの自習や自主活動の
場としても利用されています。

1923年（T12）	 ４月	 長野県埴科中学校として創立
1925年（T14）	 ４月	 長野県屋代中学校に校名を改称
1932年（S７）	 10月	 校歌制定
1948年（S23）	 ４月	 学区制改革により長野県屋代東高等学校となる
1963年（S38）	 ４月	 長野県屋代高等学校と改称
1991年（H３）	 ３月	 本館完成
1992年（H４）	 ４月	 理数科設置（県下初）
2003年（H15）	 ４月	 スーパーサイエンスハイスクール（SSH）に指定
	 11月	 創立80周年記念式典挙行
2006年（H18）	 ４月	 SSHに継続指定（第２期）
2011年（H23）	 ４月	 SSHに継続指定（第３期）
2012年（H24）	 ４月	 長野県屋代高等学校附属中学校開校
2016年（H28）	 ４月	 SSHに継続指定（第４期）
2021年（R３）	 ４月	 SSHに継続指定（第５期・先導的改革型Ⅰ期）
2022年（R４）	 11月	 附属中学校創立10周年記念式典挙行
2023年（R５）	 10月	 創立100周年記念式典挙行
2024年（R６）	 ４月	 SSHに継続指定（先導的改革型Ⅱ期）

　屋代高校は、大正12年に埴科中学校として開校し、令和５年（2023
年）に創立100周年を迎えました。長い歴史の中で、屋代高校は長野・
更埴地域の教育ニーズに応え、様々な取り組みを行ってきました。屋
代高校には、理数科・ＳＳＨ・中高一貫教育の先進的な取り組みと教
育実践の経験があります。また、学問だけに偏らないバランスの良い
人材育成のノウハウを生かし、これまでに多くの優秀な人材を送り出
しています。

創立以来の質実剛健の校風を継承して、次の三綱領を定める。
1　学力の充実と、知性の啓発に努める。
2　自主独立の気風を養い、創造性を育成する。
3　情操豊かな人間性を陶冶し、健康な身体を錬成する。

一
棟
改
築
前
の
校
舎

現
在
の
校
舎

　
1880年～1963年
　埴科郡杭瀬下村に生まれ、長野師
範学校修了後、小学校に勤務するか
たわらメンデルの法則実験等を重ね、
1917年にはメンデルの法則を世界
で初めて教科書に掲載しました。
　愛知県女子師範学校、東京府立第
五中学の勤務を経て 1923 年、開
校と同時に旧制屋代中学に転じ、生
物学を講じるかたわら鳥類、両生類、
魚類等の幅広い研究に没頭されまし
た。本校理数教育の先駆者です。長
谷川先生の教え子は一万五千人を数
えます。また長谷川先生の功績によ
り地域のエノキダケ産業は大きく発
展しました。（『長谷川五作先生著作
選集』・1968年による）

長谷川五作先生

学校長
馬場　正一

あなたを狭めない　～まだ見えない君の未来を受け止める～
本校は、今年４月に学校ホームページをリニューアルしました。そのトップページに掲げたメッセージが、「あ

なたを狭めない」です。これは、生徒会を中心に生徒たちが考えてくれたメッセージです。このメッセージのとお
り、生徒たちにとって、「挑戦してみよう」と思える安心できる場所であることを目指しています。
これまでに本校を巣立った卒業生たちは、さまざまな分野で活躍しています。本校の主な特長は、以下のとおりです。
・文武両道：県下有数の進学実績を誇るだけでなく、生徒たちは班活動や生徒会活動、学校行事にも熱心に取り組み、充実し
た学校生活を送っています。

・生徒の希望に応じた進路実現支援：生徒一人ひとりの希望に寄り添い、丁寧に進路実現をサポートします。
・文科省指定SSH（スーパー・サイエンス・ハイスクール）：信州大学をはじめとする外部機関と連携し、理系・文系を問わず、
高度で魅力的な特別授業や講演会を開催し、学校全体で課題研究に取り組んでいます。

・面倒見の良い教員陣：担任や教科担当が親身になって、学校生活全般をしっかりと支援します。
生徒たちは互いに切磋琢磨し、明るい笑顔と真剣なまなざしが共存する、活気あふれる学校生活を送っています。
「あなたを狭めない」―このメッセージのもと、皆さんの挑戦を全力で応援します。学校ホームページも、ぜひ
ご覧ください。

理数科

理数科の学習活動

県下初の「理数科」（平成4年設置）
　伝統ある理数教育で、国際的な視点で社会を支える若人を育成する。

進路実現のためのキャリア教育
　将来国際的に活躍できる研究者を育成するために、屋代高校理
数科では、高校・大学・研究機関が一丸となった教育研究開発を
行っています。独自の特別プログラムが数多く設定されており、
国内外で活躍している研究者の特別授業をいくつも受講できま
す。また、校外の科学的活動施設に出かけての特別実習も多く、
さらに希望者は海外科学研修に参加するチャンスもあります。屋
代高校理数科では、国際的な科学研究者としての礎を確実に築き
上げることができます。

アカデミックサイエンス（化学） 海外高校との研究交流

戸隠化石採集実習

１ 

年 

生

体験主体の学習活動
・総合教育センター実習
・戸隠化石採集実習
・遺伝子組換え実験
・ウニ発生観察実習
・一人一研究活動
・科学者による特別講義

一人一研「夕焼けは晴れ」

３ 

年 

生

対外進出主体
・研究の関連学会で発表
・科学コンテストへの
　参加
・英語論文の作成
・�海外高校生とのオンライン
研究発表会

天文台見学

２ 

年 

生

理論・実践主体
・課題研究活動
・校外実習（研究施設体験、
　天文台見学、工場見学等）
・信州大学連携授業
・サイエンスイングリッシュ
・海外研修（希望者）

「進学型単位制」実施「進学型単位制」実施
単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

普
通
科

１年

共通 選択

LHR現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合

数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ａ

化学基礎
生物基礎

体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎

一人一研究
(α )

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語 公共 数学Ｂ
数学Ｃ

体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究
フロンティア
課題探究

文学国語　古典探究　地理探究　世界史探究　日本史探究　数学Ⅱ　数学Ⅲ
物理基礎　地学基礎　 物理　 化学　 生物　 音楽Ⅰ　 美術Ⅰ　 書道Ⅰ LHR

３年 体育 論理・表現Ⅲ ＳＳ
探究

論理国語　文学国語　国語表現　古典探究　発展古典　文学探究　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　国際社会研究
数学Ⅲ　数学Ｂ　数学Ｃ　数学探究α　数学探究β　数学探究γ　化学基礎探究　生物基礎探究　地学基礎探究　物理　化学　生物　物理探究
化学探究　生物探究　サイエンス探究　スポーツ探究　音楽探究　美術探究　書道探究　英語コミュニケーションⅢ　英語探究　生活実践

LHR

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

理
数
科

１年

共通 選択

LHR

SSH
アドバ
ンスト

SSH
グロー
バル

現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合 理数数学Ⅰ 理数化学

理数生物
体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎 一人一研究

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語
古典探究 公共 理数数学Ⅱ 理数物理

理数化学
体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究フロンティア
課題研究

地理探究　世界史探究　日本史探究
理数物理　理数生物
音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ

LHR

３年 古典探究 理数数学特論 体育 英語
コミュニケーションⅢ ＳＳ探究 論理国語　文学探究　発展古典　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　理数数学Ⅱ　化学基礎探究

生物基礎探究　 地学基礎探究　 論理・表現Ⅲ　 英語探究　 理数物理　 理数化学　 理数生物　 理数サイエンス探究 LHR

SSH海外研修
SSHチャレンジ
STEAM探究
信大STEAM連携
普通科・理数科
ともに希望者（ ）

課題研究を通して学んだこと

卒業生からのメッセージ

若月　悠真さん
理数科　３年

長野市立若穂中学校出身

梶　　太輝さん
（R７年度卒業）

筑波大学
総合学域群第三類　１年
長野市立広徳中学校出身

私たちは課題研究で、ポリオミノ上の分割をグラフ理
論で考察する数学の研究をしました。課題研究は皆さん
が思うよりもずっと研究感があります。高校数学が既知
の知識を用いて答えを出すことを重視するのに対し、研
究では時間をかけて対称性や同型といった普遍性を見出
して未知の課題に挑み、他分野への応用も考えます。難
しいですが、課題研究は自身の興味を追究できる楽しく
やりがいのある機会です。理数科での広範な体験で育ま
れる柔軟で科学的な知見も、研究に役立ちます。さらに、
先生方や外部の方々との連携も厚く、仲間と協力しなが
ら研究に取り組めるとても良い環境が整っています。あ
なたが理数科の仲間と解き明かしたいことは何ですか？

屋代高校理数科は、理系分野に興味があ
る人はもちろん、今はまだ理系に興味がな
い人にとっても、理系分野への関心を深め、
自身の興味を追究できる素晴らしい環境で
す。「理数科」と聞くと、「真面目そう」や
「大変そう」といった堅いイメージを抱くか
もしれませんが、理数科では探究活動を通
じてクラスとの仲を深めつつ、さらに理系
分野への理解も深めることができます。理
数科で行った活動で私が最も印象に残って
いるのは木曽観測所への1泊2日の実習で
す。そこでは実際に天体観測で用いられて
いる巨大望遠鏡を見学したり、グループワー
クで宇宙の年齢を求めてプレゼン発表を行
いました。私はこの探究活動をきっかけに
天文学へ興味を持つきっかけになり、グルー
プワークを通じてクラスメイトとの仲も深
まりました。他にも理数科は普通科に比べ
て、研究施設訪問や特別講師の講演会など
の貴重な体験ができる機会が多くあり、興
味関心を広げる場としてとても充実してい
ます。様々な面で充実した高校生活を送る
ために、屋代高校理数科への入学を考えて
みてはどうでしょうか？

増加単位

普通科

普通科の学習活動

・�1年生4名が長野県統計グラフコンクールに出品し、
　うち1名が長野県知事賞を受賞しました。

併設型中高一貫校 進路実現のためのキャリア教育
少人数講座によるきめ細かな学習指導
論述問題・小論文等に向けた丁寧な個別指導
文理講演会や屋代ミニ大学などの充実した進路企画

・�屋代高校前駅の活性化グループでは、屋代高校前駅広場を
イルミネーションで飾る活動を毎年行っています。

●屋代高校は2学期制です。
●屋代高校のカリキュラムは幅広
い進路の選択肢に対応できるよ
うに作られています。

令和９年度入学生　教育課程表令和９年度入学生　教育課程表
単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

普
通
科

１年

共通 選択

LHR現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合

数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ａ

化学基礎
生物基礎

体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎

一人一研究
(α )

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語 公共 数学Ｂ
数学Ｃ

体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究
フロンティア
課題探究

文学国語　古典探究　地理探究　世界史探究　日本史探究　数学Ⅱ　数学Ⅲ
物理基礎　地学基礎　 物理　 化学　 生物　 音楽Ⅰ　 美術Ⅰ　 書道Ⅰ LHR

３年 体育 論理・表現Ⅲ ＳＳ
探究

論理国語　文学国語　国語表現　古典探究　発展古典　文学探究　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　国際社会研究
数学Ⅲ　数学Ｂ　数学Ｃ　数学探究α　数学探究β　数学探究γ　化学基礎探究　生物基礎探究　地学基礎探究　物理　化学　生物　物理探究
化学探究　生物探究　サイエンス探究　スポーツ探究　音楽探究　美術探究　書道探究　英語コミュニケーションⅢ　英語探究　生活実践

LHR

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

理
数
科

１年

共通 選択

LHR

SSH
アドバ
ンスト

SSH
グロー
バル

現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合 理数数学Ⅰ 理数化学

理数生物
体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎 一人一研究

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語
古典探究 公共 理数数学Ⅱ 理数物理

理数化学
体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究フロンティア
課題研究

地理探究　世界史探究　日本史探究
理数物理　理数生物
音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ

LHR

３年 古典探究 理数数学特論 体育 英語
コミュニケーションⅢ ＳＳ探究 論理国語　文学探究　発展古典　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　理数数学Ⅱ　化学基礎探究

生物基礎探究　 地学基礎探究　 論理・表現Ⅲ　 英語探究　 理数物理　 理数化学　 理数生物　 理数サイエンス探究 LHR

一人一研

卒業生からのメッセージ

髙村�ことはさん
普通科　２年

長野市立広徳中学校出身

「夕焼けは
　　　晴れ？」

今井　彩音さん
（R7年度卒業）
東京藝術大学

音楽学部声楽科　１年
屋代高校附属中学校出身

一年次には探究活動として「一人一研究」を行います。一人ひとりがテーマを
設定し、一年を通して研究を進めます。私は中学生の頃から気になっていた夕焼
けについて、「夕焼けの色と次の日の天気は関係がある」という仮説を立てて研
究しました。夕焼けを撮影し、色相や彩度を分析したところ、濃いオレンジ色の
夕焼けの次の日は晴れるなどの関係が見られました。自分でテーマを決めて研究
を進めることは難しかったですが、自分の疑問を深く調べる貴重な経験になりま
した。また、発表を通して仲間の探究にも触れ、新しい視点や考え方を知ること
ができました。

屋代高校の一番の特徴
であり魅力は、生徒・先
生に関わらず目の前のこ
とに一生懸命取り組む人
の多さだと思います。日々
の学習はもちろんのこと、
鳩祭やクラスマッチ等の
イベントごとや探究活動
などへのモチベーション
も非常に高く、「やりた
い！」と思うことに全力
で挑戦できる環境が整っています。私自身も
中高の6年間を通して、生徒会や班活、鳩祭
など多様な領域の仕事に携わる機会を頂きま
したが、それらから得た経験や人との繋がり
は、今でも様々な場面で私を支えてくれてい
ます。
また、そんなやる気に満ちた人たちに囲

まれて過ごせたことは、受験においても私の
大きな助けとなりました。私の目指した進路
は言わずもがな非常に少数派で、自分の立ち
位置を知る機会も殆どなく、先が見えない中
を手探りで進むような受験生活でした。しか
し、学校に行けば昼休みを利用して先生に質
問に行く友人や放課後の教室で机に向かう同
級生に接することができ、そうした級友たち
の姿に絶えず触発されていたからこそ私も挫
けずに受験期を乗り越えられたと感じていま
す。普通科高校からの受験をハンデに感じた
こともありましたが、振り返ると私にとって
3年間を屋代高校で過ごせたことは本当に僥
倖でした。皆さんもぜひ屋代高校で学生生活
を謳歌してください。



４月

５月

６月

８月

９月

１月

２月

３月

10月

11月

12月

７月

入学式
4 月実力テスト
校歌練習 生徒総会
マラソン大会

春季クラスマッチ
生活・交通安全講話
北信総合体育大会
生徒総会
芸術鑑賞

キャリア講演会
県総合体育大会
定期考査①　
北信越大会
鳩祭

保護者懇談会
夏期補習

インターハイ　全国総文祭
課題探究発表会（2年）
ジョブシャドウ（1年）
野外観察実習（1年）

定期考査② 
キャリア講演会
屋代ミニ大学
秋季クラスマッチ

人権教育講演会
修学旅行（2年）
大学見学（1年）

定期考査③

海外研修（希望者）
保護者懇談会

1月実力テスト
共通テスト（3年）
共通テストチャレンジ（2年）
スキースノボ教室（1年）

定期考査④
（1・2 年）

卒業式
SSHフォーラム
一人一研究発表会（1年）
課題探究発表会（2年）
課題研究発表会（理数科）

陸　上
柔　道
剣　道
ソフトテニス
テニス
弓　道
水　泳
バスケットボール
バレーボール
ハンドボール
卓　球
バドミントン
サッカー
山　岳
空手道
野　球

合　唱
吹奏楽
ギター・マンドリン
弦　楽
科学（天文地学）
科学（理化生物）
科学（数理情報物理）
文　学
地　歴
英　語
美　術
写　真
新　聞
家　庭
茶　道
演　劇
書　道
囲碁将棋
軽音楽
ダンス

放　送
同　好　会

文　化　班

運　動　班

STEAM 探究（希望者による学年横断授業） 春季クラスマッチ

鳩祭（班企画） 鳩祭（クラス企画）

秋季クラスマッチ １学年行事

２学年修学旅行 共通テスト激励

１学年スキースノボ教室 一人一研究発表会

●ハンドボール班　インターハイ女子出場（R５年）、北信越新人　女子出場（R５年）
　　　　　　　北信越総体女子出場（R6年）、インターハイ女子出場（R6年）
　　　　　　　北信越総体男子・女子出場（R７年）、インターハイ女子出場（R７年）、北信越新人男子・女子出場（R７年）　　
●弓 道 班　　北信越新人女子個人出場（R６年）
●テニス班　　北信越新人男女出場（R５年）、北信越新人女子団体ベスト８（R６年）、北信越新人女子団体出場（Ｒ７年）
●空手道班　　北信越総体出場（R５年）女子団体形　男女団体組手　女子個人組手
　　　　　　　北信越新人出場（R５年）男子団体形　男女団体組手、北信越新人女子団体組手ベスト８（R６年）
　　　　　　　北信越新人出場（Ｒ７年）男子団体形、男子団体組手、女子団体組手、男子個人形、男子個人組手
●水 泳 班　　インターハイ出場（R５年）女子 200m個人メドレー、女子 400m個人メドレー
　　　　　　　北信越総体出場（R５年）女子 200m背泳ぎ　男子 200m平泳ぎ　男子 100m平泳ぎ　
　　　　　　　女子 200m個人メドレー　２位　女子 400m個人メドレー　２位
　　　　　　　男子 200m個人メドレー　男子 400m個人メドレー　９位
　　　　　　　インターハイ出場（R6年）
　　　　　　　女子　個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R６年）
　　　　　　　女子　背泳ぎ、個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R７年）男子　50m自由形、100mバタフライ、
　　　　　　　4×100mフリーリレー、200m個人メドレー、400m個人メドレー、
　　　　　　　100ｍバタフライ、200ｍバタフライ
　　　　　　　女子　200m個人メドレー、400m個人メドレー、400m自由形、
　　　　　　　800m自由形
　　　　　　　インターハイ出場（Ｒ７年）女子　200m個人メドレー、
　　　　　　　400m個人メドレー、400m自由形、800m自由形
●陸 上 班　　北信越総体女子走高跳　10位（R５年）、北信越総体男子走高跳　出場（R６年）
　　　　　　　北信越総体男子走高跳　13位（Ｒ７年）
●山 岳 班　　インターハイ男子団体出場（R５年）北信越総体女子団体　優秀校
　　　　　　　インターハイ女子団体出場（R６年）北信越総体男子出場（Ｒ７年）　
●自転車競技班　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ6年）
　　　　　　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ７年）
　　　　　　　北信越新人出場 4km速度競争決勝１位（Ｒ７年）、全国高校選抜出場 4km速度競争（Ｒ７年）
●柔 道 班　　文武両道杯全国高校柔道大会出場 男子団体、女子団体（Ｒ７年）

　屋代高校は「文武両道」「質実剛健」を校是として掲げています。学業だけでなく、班活動や
生徒会活動、学校行事、そして探究・研究活動にいたるまで、何事にも全力で打ち込める環境が
整っていることが屋代高校の魅力の一つです。
　「文武両道は大変そうだし、自分にできるのだろうか」と感じる方も多いのではないかと思い
ます。ですが安心してください。屋代高校ではたくさんの先生方や同窓会の方々が強い味方に
なってさまざまな場面でサポートしてくださいます。加えて、日々の何気ない学校生活の中で「質
実剛健」の精神を胸に、互いに高めあい、支え合える最高の仲間がいます。そのような仲間と
ともに過ごす毎日は、自分自身を大きく成長させてくれる貴重な時間です。
　今年で 104年目を迎えるこの屋代高校で自分の可能性を広げてみませんか？熱い思いを持つ
みなさんを心からお待ちしております！

●ギター・マンドリン班　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R５年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R６年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優秀賞、吹田市長賞（全国５位）（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
●弦楽班　　　第 47回全国高等学校総合文化祭（かごしま総文）出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校オーケストラフェスタに「3校合同オーケストラ」として出場（R５年）
　　　　　　　全国オーケストラフェスタ参加（Ｒ６年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
　　　　　　　全国高校選抜オーケストラフェスタ参加（Ｒ７年）
●書道班　　　読売書法展　入選（Ｒ７年）
　　　　　　　大東文化大学全国書道展　学長賞、書道研究所所長賞（Ｒ７年）
●囲碁将棋班　第 36回全国高等学校将棋竜王戦全国大会　男子個人出場（R５年）
　　　　　　　第 47回全国高等学校総文祭将棋部門出場（R５年）
　　　　　　　第 53回全国高等学校将棋選手権大会　男子団体出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校将棋選手権大会男子団体出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国高等学校文化連盟将棋新人大会出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国将棋新人大会出場（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭将棋部門出場（Ｒ７年）
●新聞班　　　長野県高等学校新聞コンクール優良賞受賞（Ｒ７年）
●家庭科班　　第 28回ボランティアスピリット・アワード　ボランティア・スピリット賞（Ｒ６年）
●写真班　　　長野県高校フォトコンテスト　特選（長野県写真連盟賞）
　　　　　　　全国総文祭ノミネート（Ｒ６年）　　
●英語班　　　第９回 PDA高校生即興型英語ディベート全国大会 2023（R５年）
　　　　　　　高校生英語ディベート南関東ブロック（広域）大会参加
　　　　　　　ＰＤＡ高校生即興型英語ディベート大会参加（Ｒ７年）

運動班

文化班

最近の輝かしい成績

生徒会長
割田　雄大

　文武両道とは、生徒一人ひとりが学問の道、そして、班活動や生徒会活動など、自分の持てる能力をありとあらゆる場面　文武両道とは、生徒一人ひとりが学問の道、そして、班活動や生徒会活動など、自分の持てる能力をありとあらゆる場面
で生かし、また伸ばそうとすることです。屋代高校にはそんな舞台がいくつも用意されています。で生かし、また伸ばそうとすることです。屋代高校にはそんな舞台がいくつも用意されています。HISTORY

SCHOOL VISION AND GOALS

－魂の故郷・屋代－

学校目標

屋代高校同窓会館「鳩陵会館」
創立100周年記念事業として
平成30年3月に完成。

　外観はレンガ構造の時計台を、
二階の構造骨組みには木造トラス
を設置するなど、母校校舎と調和
したデザインになっています。多
目的ホールは同窓会活動だけでな
く、生徒たちの自習や自主活動の
場としても利用されています。

1923年（T12）	 ４月	 長野県埴科中学校として創立
1925年（T14）	 ４月	 長野県屋代中学校に校名を改称
1932年（S７）	 10月	 校歌制定
1948年（S23）	 ４月	 学区制改革により長野県屋代東高等学校となる
1963年（S38）	 ４月	 長野県屋代高等学校と改称
1991年（H３）	 ３月	 本館完成
1992年（H４）	 ４月	 理数科設置（県下初）
2003年（H15）	 ４月	 スーパーサイエンスハイスクール（SSH）に指定
	 11月	 創立80周年記念式典挙行
2006年（H18）	 ４月	 SSHに継続指定（第２期）
2011年（H23）	 ４月	 SSHに継続指定（第３期）
2012年（H24）	 ４月	 長野県屋代高等学校附属中学校開校
2016年（H28）	 ４月	 SSHに継続指定（第４期）
2021年（R３）	 ４月	 SSHに継続指定（第５期・先導的改革型Ⅰ期）
2022年（R４）	 11月	 附属中学校創立10周年記念式典挙行
2023年（R５）	 10月	 創立100周年記念式典挙行
2024年（R６）	 ４月	 SSHに継続指定（先導的改革型Ⅱ期）

　屋代高校は、大正12年に埴科中学校として開校し、令和５年（2023
年）に創立100周年を迎えました。長い歴史の中で、屋代高校は長野・
更埴地域の教育ニーズに応え、様々な取り組みを行ってきました。屋
代高校には、理数科・ＳＳＨ・中高一貫教育の先進的な取り組みと教
育実践の経験があります。また、学問だけに偏らないバランスの良い
人材育成のノウハウを生かし、これまでに多くの優秀な人材を送り出
しています。

創立以来の質実剛健の校風を継承して、次の三綱領を定める。
1　学力の充実と、知性の啓発に努める。
2　自主独立の気風を養い、創造性を育成する。
3　情操豊かな人間性を陶冶し、健康な身体を錬成する。

一
棟
改
築
前
の
校
舎

現
在
の
校
舎

　
1880年～1963年
　埴科郡杭瀬下村に生まれ、長野師
範学校修了後、小学校に勤務するか
たわらメンデルの法則実験等を重ね、
1917年にはメンデルの法則を世界
で初めて教科書に掲載しました。
　愛知県女子師範学校、東京府立第
五中学の勤務を経て 1923 年、開
校と同時に旧制屋代中学に転じ、生
物学を講じるかたわら鳥類、両生類、
魚類等の幅広い研究に没頭されまし
た。本校理数教育の先駆者です。長
谷川先生の教え子は一万五千人を数
えます。また長谷川先生の功績によ
り地域のエノキダケ産業は大きく発
展しました。（『長谷川五作先生著作
選集』・1968年による）

長谷川五作先生

学校長
馬場　正一

あなたを狭めない　～まだ見えない君の未来を受け止める～
本校は、今年４月に学校ホームページをリニューアルしました。そのトップページに掲げたメッセージが、「あ

なたを狭めない」です。これは、生徒会を中心に生徒たちが考えてくれたメッセージです。このメッセージのとお
り、生徒たちにとって、「挑戦してみよう」と思える安心できる場所であることを目指しています。
これまでに本校を巣立った卒業生たちは、さまざまな分野で活躍しています。本校の主な特長は、以下のとおりです。
・文武両道：県下有数の進学実績を誇るだけでなく、生徒たちは班活動や生徒会活動、学校行事にも熱心に取り組み、充実し
た学校生活を送っています。

・生徒の希望に応じた進路実現支援：生徒一人ひとりの希望に寄り添い、丁寧に進路実現をサポートします。
・文科省指定SSH（スーパー・サイエンス・ハイスクール）：信州大学をはじめとする外部機関と連携し、理系・文系を問わず、
高度で魅力的な特別授業や講演会を開催し、学校全体で課題研究に取り組んでいます。

・面倒見の良い教員陣：担任や教科担当が親身になって、学校生活全般をしっかりと支援します。
生徒たちは互いに切磋琢磨し、明るい笑顔と真剣なまなざしが共存する、活気あふれる学校生活を送っています。
「あなたを狭めない」―このメッセージのもと、皆さんの挑戦を全力で応援します。学校ホームページも、ぜひ
ご覧ください。

理数科

理数科の学習活動

県下初の「理数科」（平成4年設置）
　伝統ある理数教育で、国際的な視点で社会を支える若人を育成する。

進路実現のためのキャリア教育
　将来国際的に活躍できる研究者を育成するために、屋代高校理
数科では、高校・大学・研究機関が一丸となった教育研究開発を
行っています。独自の特別プログラムが数多く設定されており、
国内外で活躍している研究者の特別授業をいくつも受講できま
す。また、校外の科学的活動施設に出かけての特別実習も多く、
さらに希望者は海外科学研修に参加するチャンスもあります。屋
代高校理数科では、国際的な科学研究者としての礎を確実に築き
上げることができます。

アカデミックサイエンス（化学） 海外高校との研究交流

戸隠化石採集実習

１ 

年 

生

体験主体の学習活動
・総合教育センター実習
・戸隠化石採集実習
・遺伝子組換え実験
・ウニ発生観察実習
・一人一研究活動
・科学者による特別講義

一人一研「夕焼けは晴れ」

３ 

年 

生

対外進出主体
・研究の関連学会で発表
・科学コンテストへの
　参加
・英語論文の作成
・�海外高校生とのオンライン
研究発表会

天文台見学

２ 

年 

生

理論・実践主体
・課題研究活動
・校外実習（研究施設体験、
　天文台見学、工場見学等）
・信州大学連携授業
・サイエンスイングリッシュ
・海外研修（希望者）

「進学型単位制」実施「進学型単位制」実施
単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

普
通
科

１年

共通 選択

LHR現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合

数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ａ

化学基礎
生物基礎

体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎

一人一研究
(α )

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語 公共 数学Ｂ
数学Ｃ

体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究
フロンティア
課題探究

文学国語　古典探究　地理探究　世界史探究　日本史探究　数学Ⅱ　数学Ⅲ
物理基礎　地学基礎　 物理　 化学　 生物　 音楽Ⅰ　 美術Ⅰ　 書道Ⅰ LHR

３年 体育 論理・表現Ⅲ ＳＳ
探究

論理国語　文学国語　国語表現　古典探究　発展古典　文学探究　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　国際社会研究
数学Ⅲ　数学Ｂ　数学Ｃ　数学探究α　数学探究β　数学探究γ　化学基礎探究　生物基礎探究　地学基礎探究　物理　化学　生物　物理探究
化学探究　生物探究　サイエンス探究　スポーツ探究　音楽探究　美術探究　書道探究　英語コミュニケーションⅢ　英語探究　生活実践

LHR

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

理
数
科

１年

共通 選択

LHR

SSH
アドバ
ンスト

SSH
グロー
バル

現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合 理数数学Ⅰ 理数化学

理数生物
体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎 一人一研究

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語
古典探究 公共 理数数学Ⅱ 理数物理

理数化学
体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究フロンティア
課題研究

地理探究　世界史探究　日本史探究
理数物理　理数生物
音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ

LHR

３年 古典探究 理数数学特論 体育 英語
コミュニケーションⅢ ＳＳ探究 論理国語　文学探究　発展古典　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　理数数学Ⅱ　化学基礎探究

生物基礎探究　 地学基礎探究　 論理・表現Ⅲ　 英語探究　 理数物理　 理数化学　 理数生物　 理数サイエンス探究 LHR

SSH海外研修
SSHチャレンジ
STEAM探究
信大STEAM連携
普通科・理数科
ともに希望者（ ）

課題研究を通して学んだこと

卒業生からのメッセージ

若月　悠真さん
理数科　３年

長野市立若穂中学校出身

梶　　太輝さん
（R７年度卒業）

筑波大学
総合学域群第三類　１年
長野市立広徳中学校出身

私たちは課題研究で、ポリオミノ上の分割をグラフ理
論で考察する数学の研究をしました。課題研究は皆さん
が思うよりもずっと研究感があります。高校数学が既知
の知識を用いて答えを出すことを重視するのに対し、研
究では時間をかけて対称性や同型といった普遍性を見出
して未知の課題に挑み、他分野への応用も考えます。難
しいですが、課題研究は自身の興味を追究できる楽しく
やりがいのある機会です。理数科での広範な体験で育ま
れる柔軟で科学的な知見も、研究に役立ちます。さらに、
先生方や外部の方々との連携も厚く、仲間と協力しなが
ら研究に取り組めるとても良い環境が整っています。あ
なたが理数科の仲間と解き明かしたいことは何ですか？

屋代高校理数科は、理系分野に興味があ
る人はもちろん、今はまだ理系に興味がな
い人にとっても、理系分野への関心を深め、
自身の興味を追究できる素晴らしい環境で
す。「理数科」と聞くと、「真面目そう」や
「大変そう」といった堅いイメージを抱くか
もしれませんが、理数科では探究活動を通
じてクラスとの仲を深めつつ、さらに理系
分野への理解も深めることができます。理
数科で行った活動で私が最も印象に残って
いるのは木曽観測所への1泊2日の実習で
す。そこでは実際に天体観測で用いられて
いる巨大望遠鏡を見学したり、グループワー
クで宇宙の年齢を求めてプレゼン発表を行
いました。私はこの探究活動をきっかけに
天文学へ興味を持つきっかけになり、グルー
プワークを通じてクラスメイトとの仲も深
まりました。他にも理数科は普通科に比べ
て、研究施設訪問や特別講師の講演会など
の貴重な体験ができる機会が多くあり、興
味関心を広げる場としてとても充実してい
ます。様々な面で充実した高校生活を送る
ために、屋代高校理数科への入学を考えて
みてはどうでしょうか？

増加単位

普通科

普通科の学習活動

・�1年生4名が長野県統計グラフコンクールに出品し、
　うち1名が長野県知事賞を受賞しました。

併設型中高一貫校 進路実現のためのキャリア教育
少人数講座によるきめ細かな学習指導
論述問題・小論文等に向けた丁寧な個別指導
文理講演会や屋代ミニ大学などの充実した進路企画

・�屋代高校前駅の活性化グループでは、屋代高校前駅広場を
イルミネーションで飾る活動を毎年行っています。

●屋代高校は2学期制です。
●屋代高校のカリキュラムは幅広
い進路の選択肢に対応できるよ
うに作られています。

令和９年度入学生　教育課程表令和９年度入学生　教育課程表
単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

普
通
科

１年

共通 選択

LHR現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合

数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ａ

化学基礎
生物基礎

体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎

一人一研究
(α )

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語 公共 数学Ｂ
数学Ｃ

体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究
フロンティア
課題探究

文学国語　古典探究　地理探究　世界史探究　日本史探究　数学Ⅱ　数学Ⅲ
物理基礎　地学基礎　 物理　 化学　 生物　 音楽Ⅰ　 美術Ⅰ　 書道Ⅰ LHR

３年 体育 論理・表現Ⅲ ＳＳ
探究

論理国語　文学国語　国語表現　古典探究　発展古典　文学探究　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　国際社会研究
数学Ⅲ　数学Ｂ　数学Ｃ　数学探究α　数学探究β　数学探究γ　化学基礎探究　生物基礎探究　地学基礎探究　物理　化学　生物　物理探究
化学探究　生物探究　サイエンス探究　スポーツ探究　音楽探究　美術探究　書道探究　英語コミュニケーションⅢ　英語探究　生活実践

LHR

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

理
数
科

１年

共通 選択

LHR

SSH
アドバ
ンスト

SSH
グロー
バル

現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合 理数数学Ⅰ 理数化学

理数生物
体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎 一人一研究

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語
古典探究 公共 理数数学Ⅱ 理数物理

理数化学
体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究フロンティア
課題研究

地理探究　世界史探究　日本史探究
理数物理　理数生物
音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ

LHR

３年 古典探究 理数数学特論 体育 英語
コミュニケーションⅢ ＳＳ探究 論理国語　文学探究　発展古典　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　理数数学Ⅱ　化学基礎探究

生物基礎探究　 地学基礎探究　 論理・表現Ⅲ　 英語探究　 理数物理　 理数化学　 理数生物　 理数サイエンス探究 LHR

一人一研

卒業生からのメッセージ

髙村�ことはさん
普通科　２年

長野市立広徳中学校出身

「夕焼けは
　　　晴れ？」

今井　彩音さん
（R7年度卒業）
東京藝術大学

音楽学部声楽科　１年
屋代高校附属中学校出身

一年次には探究活動として「一人一研究」を行います。一人ひとりがテーマを
設定し、一年を通して研究を進めます。私は中学生の頃から気になっていた夕焼
けについて、「夕焼けの色と次の日の天気は関係がある」という仮説を立てて研
究しました。夕焼けを撮影し、色相や彩度を分析したところ、濃いオレンジ色の
夕焼けの次の日は晴れるなどの関係が見られました。自分でテーマを決めて研究
を進めることは難しかったですが、自分の疑問を深く調べる貴重な経験になりま
した。また、発表を通して仲間の探究にも触れ、新しい視点や考え方を知ること
ができました。

屋代高校の一番の特徴
であり魅力は、生徒・先
生に関わらず目の前のこ
とに一生懸命取り組む人
の多さだと思います。日々
の学習はもちろんのこと、
鳩祭やクラスマッチ等の
イベントごとや探究活動
などへのモチベーション
も非常に高く、「やりた
い！」と思うことに全力
で挑戦できる環境が整っています。私自身も
中高の6年間を通して、生徒会や班活、鳩祭
など多様な領域の仕事に携わる機会を頂きま
したが、それらから得た経験や人との繋がり
は、今でも様々な場面で私を支えてくれてい
ます。
また、そんなやる気に満ちた人たちに囲

まれて過ごせたことは、受験においても私の
大きな助けとなりました。私の目指した進路
は言わずもがな非常に少数派で、自分の立ち
位置を知る機会も殆どなく、先が見えない中
を手探りで進むような受験生活でした。しか
し、学校に行けば昼休みを利用して先生に質
問に行く友人や放課後の教室で机に向かう同
級生に接することができ、そうした級友たち
の姿に絶えず触発されていたからこそ私も挫
けずに受験期を乗り越えられたと感じていま
す。普通科高校からの受験をハンデに感じた
こともありましたが、振り返ると私にとって
3年間を屋代高校で過ごせたことは本当に僥
倖でした。皆さんもぜひ屋代高校で学生生活
を謳歌してください。



４月

５月

６月

８月

９月

１月

２月

３月

10月

11月

12月

７月

入学式
4 月実力テスト
校歌練習 生徒総会
マラソン大会

春季クラスマッチ
生活・交通安全講話
北信総合体育大会
生徒総会
芸術鑑賞

キャリア講演会
県総合体育大会
定期考査①　
北信越大会
鳩祭

保護者懇談会
夏期補習

インターハイ　全国総文祭
課題探究発表会（2年）
ジョブシャドウ（1年）
野外観察実習（1年）

定期考査② 
キャリア講演会
屋代ミニ大学
秋季クラスマッチ

人権教育講演会
修学旅行（2年）
大学見学（1年）

定期考査③

海外研修（希望者）
保護者懇談会

1月実力テスト
共通テスト（3年）
共通テストチャレンジ（2年）
スキースノボ教室（1年）

定期考査④
（1・2 年）

卒業式
SSHフォーラム
一人一研究発表会（1年）
課題探究発表会（2年）
課題研究発表会（理数科）

陸　上
柔　道
剣　道
ソフトテニス
テニス
弓　道
水　泳
バスケットボール
バレーボール
ハンドボール
卓　球
バドミントン
サッカー
山　岳
空手道
野　球

合　唱
吹奏楽
ギター・マンドリン
弦　楽
科学（天文地学）
科学（理化生物）
科学（数理情報物理）
文　学
地　歴
英　語
美　術
写　真
新　聞
家　庭
茶　道
演　劇
書　道
囲碁将棋
軽音楽
ダンス

放　送
同　好　会

文　化　班

運　動　班

STEAM 探究（希望者による学年横断授業） 春季クラスマッチ

鳩祭（班企画） 鳩祭（クラス企画）

秋季クラスマッチ １学年行事

２学年修学旅行 共通テスト激励

１学年スキースノボ教室 一人一研究発表会

●ハンドボール班　インターハイ女子出場（R５年）、北信越新人　女子出場（R５年）
　　　　　　　北信越総体女子出場（R6年）、インターハイ女子出場（R6年）
　　　　　　　北信越総体男子・女子出場（R７年）、インターハイ女子出場（R７年）、北信越新人男子・女子出場（R７年）　　
●弓 道 班　　北信越新人女子個人出場（R６年）
●テニス班　　北信越新人男女出場（R５年）、北信越新人女子団体ベスト８（R６年）、北信越新人女子団体出場（Ｒ７年）
●空手道班　　北信越総体出場（R５年）女子団体形　男女団体組手　女子個人組手
　　　　　　　北信越新人出場（R５年）男子団体形　男女団体組手、北信越新人女子団体組手ベスト８（R６年）
　　　　　　　北信越新人出場（Ｒ７年）男子団体形、男子団体組手、女子団体組手、男子個人形、男子個人組手
●水 泳 班　　インターハイ出場（R５年）女子 200m個人メドレー、女子 400m個人メドレー
　　　　　　　北信越総体出場（R５年）女子 200m背泳ぎ　男子 200m平泳ぎ　男子 100m平泳ぎ　
　　　　　　　女子 200m個人メドレー　２位　女子 400m個人メドレー　２位
　　　　　　　男子 200m個人メドレー　男子 400m個人メドレー　９位
　　　　　　　インターハイ出場（R6年）
　　　　　　　女子　個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R６年）
　　　　　　　女子　背泳ぎ、個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R７年）男子　50m自由形、100mバタフライ、
　　　　　　　4×100mフリーリレー、200m個人メドレー、400m個人メドレー、
　　　　　　　100ｍバタフライ、200ｍバタフライ
　　　　　　　女子　200m個人メドレー、400m個人メドレー、400m自由形、
　　　　　　　800m自由形
　　　　　　　インターハイ出場（Ｒ７年）女子　200m個人メドレー、
　　　　　　　400m個人メドレー、400m自由形、800m自由形
●陸 上 班　　北信越総体女子走高跳　10位（R５年）、北信越総体男子走高跳　出場（R６年）
　　　　　　　北信越総体男子走高跳　13位（Ｒ７年）
●山 岳 班　　インターハイ男子団体出場（R５年）北信越総体女子団体　優秀校
　　　　　　　インターハイ女子団体出場（R６年）北信越総体男子出場（Ｒ７年）　
●自転車競技班　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ6年）
　　　　　　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ７年）
　　　　　　　北信越新人出場 4km速度競争決勝１位（Ｒ７年）、全国高校選抜出場 4km速度競争（Ｒ７年）
●柔 道 班　　文武両道杯全国高校柔道大会出場 男子団体、女子団体（Ｒ７年）

　屋代高校は「文武両道」「質実剛健」を校是として掲げています。学業だけでなく、班活動や
生徒会活動、学校行事、そして探究・研究活動にいたるまで、何事にも全力で打ち込める環境が
整っていることが屋代高校の魅力の一つです。
　「文武両道は大変そうだし、自分にできるのだろうか」と感じる方も多いのではないかと思い
ます。ですが安心してください。屋代高校ではたくさんの先生方や同窓会の方々が強い味方に
なってさまざまな場面でサポートしてくださいます。加えて、日々の何気ない学校生活の中で「質
実剛健」の精神を胸に、互いに高めあい、支え合える最高の仲間がいます。そのような仲間と
ともに過ごす毎日は、自分自身を大きく成長させてくれる貴重な時間です。
　今年で 104年目を迎えるこの屋代高校で自分の可能性を広げてみませんか？熱い思いを持つ
みなさんを心からお待ちしております！

●ギター・マンドリン班　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R５年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R６年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優秀賞、吹田市長賞（全国５位）（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
●弦楽班　　　第 47回全国高等学校総合文化祭（かごしま総文）出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校オーケストラフェスタに「3校合同オーケストラ」として出場（R５年）
　　　　　　　全国オーケストラフェスタ参加（Ｒ６年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
　　　　　　　全国高校選抜オーケストラフェスタ参加（Ｒ７年）
●書道班　　　読売書法展　入選（Ｒ７年）
　　　　　　　大東文化大学全国書道展　学長賞、書道研究所所長賞（Ｒ７年）
●囲碁将棋班　第 36回全国高等学校将棋竜王戦全国大会　男子個人出場（R５年）
　　　　　　　第 47回全国高等学校総文祭将棋部門出場（R５年）
　　　　　　　第 53回全国高等学校将棋選手権大会　男子団体出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校将棋選手権大会男子団体出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国高等学校文化連盟将棋新人大会出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国将棋新人大会出場（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭将棋部門出場（Ｒ７年）
●新聞班　　　長野県高等学校新聞コンクール優良賞受賞（Ｒ７年）
●家庭科班　　第 28回ボランティアスピリット・アワード　ボランティア・スピリット賞（Ｒ６年）
●写真班　　　長野県高校フォトコンテスト　特選（長野県写真連盟賞）
　　　　　　　全国総文祭ノミネート（Ｒ６年）　　
●英語班　　　第９回 PDA高校生即興型英語ディベート全国大会 2023（R５年）
　　　　　　　高校生英語ディベート南関東ブロック（広域）大会参加
　　　　　　　ＰＤＡ高校生即興型英語ディベート大会参加（Ｒ７年）

運動班

文化班

最近の輝かしい成績

生徒会長
割田　雄大

　文武両道とは、生徒一人ひとりが学問の道、そして、班活動や生徒会活動など、自分の持てる能力をありとあらゆる場面　文武両道とは、生徒一人ひとりが学問の道、そして、班活動や生徒会活動など、自分の持てる能力をありとあらゆる場面
で生かし、また伸ばそうとすることです。屋代高校にはそんな舞台がいくつも用意されています。で生かし、また伸ばそうとすることです。屋代高校にはそんな舞台がいくつも用意されています。HISTORY

SCHOOL VISION AND GOALS

－魂の故郷・屋代－

学校目標

屋代高校同窓会館「鳩陵会館」
創立100周年記念事業として
平成30年3月に完成。

　外観はレンガ構造の時計台を、
二階の構造骨組みには木造トラス
を設置するなど、母校校舎と調和
したデザインになっています。多
目的ホールは同窓会活動だけでな
く、生徒たちの自習や自主活動の
場としても利用されています。

1923年（T12）	 ４月	 長野県埴科中学校として創立
1925年（T14）	 ４月	 長野県屋代中学校に校名を改称
1932年（S７）	 10月	 校歌制定
1948年（S23）	 ４月	 学区制改革により長野県屋代東高等学校となる
1963年（S38）	 ４月	 長野県屋代高等学校と改称
1991年（H３）	 ３月	 本館完成
1992年（H４）	 ４月	 理数科設置（県下初）
2003年（H15）	 ４月	 スーパーサイエンスハイスクール（SSH）に指定
	 11月	 創立80周年記念式典挙行
2006年（H18）	 ４月	 SSHに継続指定（第２期）
2011年（H23）	 ４月	 SSHに継続指定（第３期）
2012年（H24）	 ４月	 長野県屋代高等学校附属中学校開校
2016年（H28）	 ４月	 SSHに継続指定（第４期）
2021年（R３）	 ４月	 SSHに継続指定（第５期・先導的改革型Ⅰ期）
2022年（R４）	 11月	 附属中学校創立10周年記念式典挙行
2023年（R５）	 10月	 創立100周年記念式典挙行
2024年（R６）	 ４月	 SSHに継続指定（先導的改革型Ⅱ期）

　屋代高校は、大正12年に埴科中学校として開校し、令和５年（2023
年）に創立100周年を迎えました。長い歴史の中で、屋代高校は長野・
更埴地域の教育ニーズに応え、様々な取り組みを行ってきました。屋
代高校には、理数科・ＳＳＨ・中高一貫教育の先進的な取り組みと教
育実践の経験があります。また、学問だけに偏らないバランスの良い
人材育成のノウハウを生かし、これまでに多くの優秀な人材を送り出
しています。

創立以来の質実剛健の校風を継承して、次の三綱領を定める。
1　学力の充実と、知性の啓発に努める。
2　自主独立の気風を養い、創造性を育成する。
3　情操豊かな人間性を陶冶し、健康な身体を錬成する。

一
棟
改
築
前
の
校
舎

現
在
の
校
舎

　
1880年～1963年
　埴科郡杭瀬下村に生まれ、長野師
範学校修了後、小学校に勤務するか
たわらメンデルの法則実験等を重ね、
1917年にはメンデルの法則を世界
で初めて教科書に掲載しました。
　愛知県女子師範学校、東京府立第
五中学の勤務を経て 1923 年、開
校と同時に旧制屋代中学に転じ、生
物学を講じるかたわら鳥類、両生類、
魚類等の幅広い研究に没頭されまし
た。本校理数教育の先駆者です。長
谷川先生の教え子は一万五千人を数
えます。また長谷川先生の功績によ
り地域のエノキダケ産業は大きく発
展しました。（『長谷川五作先生著作
選集』・1968年による）

長谷川五作先生

学校長
馬場　正一

あなたを狭めない　～まだ見えない君の未来を受け止める～
本校は、今年４月に学校ホームページをリニューアルしました。そのトップページに掲げたメッセージが、「あ

なたを狭めない」です。これは、生徒会を中心に生徒たちが考えてくれたメッセージです。このメッセージのとお
り、生徒たちにとって、「挑戦してみよう」と思える安心できる場所であることを目指しています。
これまでに本校を巣立った卒業生たちは、さまざまな分野で活躍しています。本校の主な特長は、以下のとおりです。
・文武両道：県下有数の進学実績を誇るだけでなく、生徒たちは班活動や生徒会活動、学校行事にも熱心に取り組み、充実し
た学校生活を送っています。

・生徒の希望に応じた進路実現支援：生徒一人ひとりの希望に寄り添い、丁寧に進路実現をサポートします。
・文科省指定SSH（スーパー・サイエンス・ハイスクール）：信州大学をはじめとする外部機関と連携し、理系・文系を問わず、
高度で魅力的な特別授業や講演会を開催し、学校全体で課題研究に取り組んでいます。

・面倒見の良い教員陣：担任や教科担当が親身になって、学校生活全般をしっかりと支援します。
生徒たちは互いに切磋琢磨し、明るい笑顔と真剣なまなざしが共存する、活気あふれる学校生活を送っています。
「あなたを狭めない」―このメッセージのもと、皆さんの挑戦を全力で応援します。学校ホームページも、ぜひ
ご覧ください。

理数科

理数科の学習活動

県下初の「理数科」（平成4年設置）
　伝統ある理数教育で、国際的な視点で社会を支える若人を育成する。

進路実現のためのキャリア教育
　将来国際的に活躍できる研究者を育成するために、屋代高校理
数科では、高校・大学・研究機関が一丸となった教育研究開発を
行っています。独自の特別プログラムが数多く設定されており、
国内外で活躍している研究者の特別授業をいくつも受講できま
す。また、校外の科学的活動施設に出かけての特別実習も多く、
さらに希望者は海外科学研修に参加するチャンスもあります。屋
代高校理数科では、国際的な科学研究者としての礎を確実に築き
上げることができます。

アカデミックサイエンス（化学） 海外高校との研究交流

戸隠化石採集実習

１ 

年 

生

体験主体の学習活動
・総合教育センター実習
・戸隠化石採集実習
・遺伝子組換え実験
・ウニ発生観察実習
・一人一研究活動
・科学者による特別講義

一人一研「夕焼けは晴れ」

３ 

年 

生

対外進出主体
・研究の関連学会で発表
・科学コンテストへの
　参加
・英語論文の作成
・�海外高校生とのオンライン
研究発表会

天文台見学

２ 

年 

生

理論・実践主体
・課題研究活動
・校外実習（研究施設体験、
　天文台見学、工場見学等）
・信州大学連携授業
・サイエンスイングリッシュ
・海外研修（希望者）

「進学型単位制」実施「進学型単位制」実施
単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

普
通
科

１年

共通 選択

LHR現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合

数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ａ

化学基礎
生物基礎

体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎

一人一研究
(α )

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語 公共 数学Ｂ
数学Ｃ

体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究
フロンティア
課題探究

文学国語　古典探究　地理探究　世界史探究　日本史探究　数学Ⅱ　数学Ⅲ
物理基礎　地学基礎　 物理　 化学　 生物　 音楽Ⅰ　 美術Ⅰ　 書道Ⅰ LHR

３年 体育 論理・表現Ⅲ ＳＳ
探究

論理国語　文学国語　国語表現　古典探究　発展古典　文学探究　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　国際社会研究
数学Ⅲ　数学Ｂ　数学Ｃ　数学探究α　数学探究β　数学探究γ　化学基礎探究　生物基礎探究　地学基礎探究　物理　化学　生物　物理探究
化学探究　生物探究　サイエンス探究　スポーツ探究　音楽探究　美術探究　書道探究　英語コミュニケーションⅢ　英語探究　生活実践

LHR

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

理
数
科

１年

共通 選択

LHR

SSH
アドバ
ンスト

SSH
グロー
バル

現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合 理数数学Ⅰ 理数化学

理数生物
体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎 一人一研究

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語
古典探究 公共 理数数学Ⅱ 理数物理

理数化学
体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究フロンティア
課題研究

地理探究　世界史探究　日本史探究
理数物理　理数生物
音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ

LHR

３年 古典探究 理数数学特論 体育 英語
コミュニケーションⅢ ＳＳ探究 論理国語　文学探究　発展古典　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　理数数学Ⅱ　化学基礎探究

生物基礎探究　 地学基礎探究　 論理・表現Ⅲ　 英語探究　 理数物理　 理数化学　 理数生物　 理数サイエンス探究 LHR

SSH海外研修
SSHチャレンジ
STEAM探究
信大STEAM連携
普通科・理数科
ともに希望者（ ）

課題研究を通して学んだこと

卒業生からのメッセージ

若月　悠真さん
理数科　３年

長野市立若穂中学校出身

梶　　太輝さん
（R７年度卒業）

筑波大学
総合学域群第三類　１年
長野市立広徳中学校出身

私たちは課題研究で、ポリオミノ上の分割をグラフ理
論で考察する数学の研究をしました。課題研究は皆さん
が思うよりもずっと研究感があります。高校数学が既知
の知識を用いて答えを出すことを重視するのに対し、研
究では時間をかけて対称性や同型といった普遍性を見出
して未知の課題に挑み、他分野への応用も考えます。難
しいですが、課題研究は自身の興味を追究できる楽しく
やりがいのある機会です。理数科での広範な体験で育ま
れる柔軟で科学的な知見も、研究に役立ちます。さらに、
先生方や外部の方々との連携も厚く、仲間と協力しなが
ら研究に取り組めるとても良い環境が整っています。あ
なたが理数科の仲間と解き明かしたいことは何ですか？

屋代高校理数科は、理系分野に興味があ
る人はもちろん、今はまだ理系に興味がな
い人にとっても、理系分野への関心を深め、
自身の興味を追究できる素晴らしい環境で
す。「理数科」と聞くと、「真面目そう」や
「大変そう」といった堅いイメージを抱くか
もしれませんが、理数科では探究活動を通
じてクラスとの仲を深めつつ、さらに理系
分野への理解も深めることができます。理
数科で行った活動で私が最も印象に残って
いるのは木曽観測所への1泊2日の実習で
す。そこでは実際に天体観測で用いられて
いる巨大望遠鏡を見学したり、グループワー
クで宇宙の年齢を求めてプレゼン発表を行
いました。私はこの探究活動をきっかけに
天文学へ興味を持つきっかけになり、グルー
プワークを通じてクラスメイトとの仲も深
まりました。他にも理数科は普通科に比べ
て、研究施設訪問や特別講師の講演会など
の貴重な体験ができる機会が多くあり、興
味関心を広げる場としてとても充実してい
ます。様々な面で充実した高校生活を送る
ために、屋代高校理数科への入学を考えて
みてはどうでしょうか？

増加単位

普通科

普通科の学習活動

・�1年生4名が長野県統計グラフコンクールに出品し、
　うち1名が長野県知事賞を受賞しました。

併設型中高一貫校 進路実現のためのキャリア教育
少人数講座によるきめ細かな学習指導
論述問題・小論文等に向けた丁寧な個別指導
文理講演会や屋代ミニ大学などの充実した進路企画

・�屋代高校前駅の活性化グループでは、屋代高校前駅広場を
イルミネーションで飾る活動を毎年行っています。

●屋代高校は2学期制です。
●屋代高校のカリキュラムは幅広
い進路の選択肢に対応できるよ
うに作られています。

令和９年度入学生　教育課程表令和９年度入学生　教育課程表
単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

普
通
科

１年

共通 選択

LHR現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合

数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ａ

化学基礎
生物基礎

体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎

一人一研究
(α )

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語 公共 数学Ｂ
数学Ｃ

体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究
フロンティア
課題探究

文学国語　古典探究　地理探究　世界史探究　日本史探究　数学Ⅱ　数学Ⅲ
物理基礎　地学基礎　 物理　 化学　 生物　 音楽Ⅰ　 美術Ⅰ　 書道Ⅰ LHR

３年 体育 論理・表現Ⅲ ＳＳ
探究

論理国語　文学国語　国語表現　古典探究　発展古典　文学探究　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　国際社会研究
数学Ⅲ　数学Ｂ　数学Ｃ　数学探究α　数学探究β　数学探究γ　化学基礎探究　生物基礎探究　地学基礎探究　物理　化学　生物　物理探究
化学探究　生物探究　サイエンス探究　スポーツ探究　音楽探究　美術探究　書道探究　英語コミュニケーションⅢ　英語探究　生活実践

LHR

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

理
数
科

１年

共通 選択

LHR

SSH
アドバ
ンスト

SSH
グロー
バル

現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合 理数数学Ⅰ 理数化学

理数生物
体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎 一人一研究

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語
古典探究 公共 理数数学Ⅱ 理数物理

理数化学
体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究フロンティア
課題研究

地理探究　世界史探究　日本史探究
理数物理　理数生物
音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ

LHR

３年 古典探究 理数数学特論 体育 英語
コミュニケーションⅢ ＳＳ探究 論理国語　文学探究　発展古典　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　理数数学Ⅱ　化学基礎探究

生物基礎探究　 地学基礎探究　 論理・表現Ⅲ　 英語探究　 理数物理　 理数化学　 理数生物　 理数サイエンス探究 LHR

一人一研

卒業生からのメッセージ

髙村�ことはさん
普通科　２年

長野市立広徳中学校出身

「夕焼けは
　　　晴れ？」

今井　彩音さん
（R7年度卒業）
東京藝術大学

音楽学部声楽科　１年
屋代高校附属中学校出身

一年次には探究活動として「一人一研究」を行います。一人ひとりがテーマを
設定し、一年を通して研究を進めます。私は中学生の頃から気になっていた夕焼
けについて、「夕焼けの色と次の日の天気は関係がある」という仮説を立てて研
究しました。夕焼けを撮影し、色相や彩度を分析したところ、濃いオレンジ色の
夕焼けの次の日は晴れるなどの関係が見られました。自分でテーマを決めて研究
を進めることは難しかったですが、自分の疑問を深く調べる貴重な経験になりま
した。また、発表を通して仲間の探究にも触れ、新しい視点や考え方を知ること
ができました。

屋代高校の一番の特徴
であり魅力は、生徒・先
生に関わらず目の前のこ
とに一生懸命取り組む人
の多さだと思います。日々
の学習はもちろんのこと、
鳩祭やクラスマッチ等の
イベントごとや探究活動
などへのモチベーション
も非常に高く、「やりた
い！」と思うことに全力
で挑戦できる環境が整っています。私自身も
中高の6年間を通して、生徒会や班活、鳩祭
など多様な領域の仕事に携わる機会を頂きま
したが、それらから得た経験や人との繋がり
は、今でも様々な場面で私を支えてくれてい
ます。
また、そんなやる気に満ちた人たちに囲

まれて過ごせたことは、受験においても私の
大きな助けとなりました。私の目指した進路
は言わずもがな非常に少数派で、自分の立ち
位置を知る機会も殆どなく、先が見えない中
を手探りで進むような受験生活でした。しか
し、学校に行けば昼休みを利用して先生に質
問に行く友人や放課後の教室で机に向かう同
級生に接することができ、そうした級友たち
の姿に絶えず触発されていたからこそ私も挫
けずに受験期を乗り越えられたと感じていま
す。普通科高校からの受験をハンデに感じた
こともありましたが、振り返ると私にとって
3年間を屋代高校で過ごせたことは本当に僥
倖でした。皆さんもぜひ屋代高校で学生生活
を謳歌してください。



４月

５月

６月

８月

９月

１月

２月

３月

10月

11月

12月

７月

入学式
4 月実力テスト
校歌練習 生徒総会
マラソン大会

春季クラスマッチ
生活・交通安全講話
北信総合体育大会
生徒総会
芸術鑑賞

キャリア講演会
県総合体育大会
定期考査①　
北信越大会
鳩祭

保護者懇談会
夏期補習

インターハイ　全国総文祭
課題探究発表会（2年）
ジョブシャドウ（1年）
野外観察実習（1年）

定期考査② 
キャリア講演会
屋代ミニ大学
秋季クラスマッチ

人権教育講演会
修学旅行（2年）
大学見学（1年）

定期考査③

海外研修（希望者）
保護者懇談会

1月実力テスト
共通テスト（3年）
共通テストチャレンジ（2年）
スキースノボ教室（1年）

定期考査④
（1・2 年）

卒業式
SSHフォーラム
一人一研究発表会（1年）
課題探究発表会（2年）
課題研究発表会（理数科）

陸　上
柔　道
剣　道
ソフトテニス
テニス
弓　道
水　泳
バスケットボール
バレーボール
ハンドボール
卓　球
バドミントン
サッカー
山　岳
空手道
野　球

合　唱
吹奏楽
ギター・マンドリン
弦　楽
科学（天文地学）
科学（理化生物）
科学（数理情報物理）
文　学
地　歴
英　語
美　術
写　真
新　聞
家　庭
茶　道
演　劇
書　道
囲碁将棋
軽音楽
ダンス

放　送
同　好　会

文　化　班

運　動　班

STEAM 探究（希望者による学年横断授業） 春季クラスマッチ

鳩祭（班企画） 鳩祭（クラス企画）

秋季クラスマッチ １学年行事

２学年修学旅行 共通テスト激励

１学年スキースノボ教室 一人一研究発表会

●ハンドボール班　インターハイ女子出場（R５年）、北信越新人　女子出場（R５年）
　　　　　　　北信越総体女子出場（R6年）、インターハイ女子出場（R6年）
　　　　　　　北信越総体男子・女子出場（R７年）、インターハイ女子出場（R７年）、北信越新人男子・女子出場（R７年）　　
●弓 道 班　　北信越新人女子個人出場（R６年）
●テニス班　　北信越新人男女出場（R５年）、北信越新人女子団体ベスト８（R６年）、北信越新人女子団体出場（Ｒ７年）
●空手道班　　北信越総体出場（R５年）女子団体形　男女団体組手　女子個人組手
　　　　　　　北信越新人出場（R５年）男子団体形　男女団体組手、北信越新人女子団体組手ベスト８（R６年）
　　　　　　　北信越新人出場（Ｒ７年）男子団体形、男子団体組手、女子団体組手、男子個人形、男子個人組手
●水 泳 班　　インターハイ出場（R５年）女子 200m個人メドレー、女子 400m個人メドレー
　　　　　　　北信越総体出場（R５年）女子 200m背泳ぎ　男子 200m平泳ぎ　男子 100m平泳ぎ　
　　　　　　　女子 200m個人メドレー　２位　女子 400m個人メドレー　２位
　　　　　　　男子 200m個人メドレー　男子 400m個人メドレー　９位
　　　　　　　インターハイ出場（R6年）
　　　　　　　女子　個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R６年）
　　　　　　　女子　背泳ぎ、個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R７年）男子　50m自由形、100mバタフライ、
　　　　　　　4×100mフリーリレー、200m個人メドレー、400m個人メドレー、
　　　　　　　100ｍバタフライ、200ｍバタフライ
　　　　　　　女子　200m個人メドレー、400m個人メドレー、400m自由形、
　　　　　　　800m自由形
　　　　　　　インターハイ出場（Ｒ７年）女子　200m個人メドレー、
　　　　　　　400m個人メドレー、400m自由形、800m自由形
●陸 上 班　　北信越総体女子走高跳　10位（R５年）、北信越総体男子走高跳　出場（R６年）
　　　　　　　北信越総体男子走高跳　13位（Ｒ７年）
●山 岳 班　　インターハイ男子団体出場（R５年）北信越総体女子団体　優秀校
　　　　　　　インターハイ女子団体出場（R６年）北信越総体男子出場（Ｒ７年）　
●自転車競技班　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ6年）
　　　　　　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ７年）
　　　　　　　北信越新人出場 4km速度競争決勝１位（Ｒ７年）、全国高校選抜出場 4km速度競争（Ｒ７年）
●柔 道 班　　文武両道杯全国高校柔道大会出場 男子団体、女子団体（Ｒ７年）

　屋代高校は「文武両道」「質実剛健」を校是として掲げています。学業だけでなく、班活動や
生徒会活動、学校行事、そして探究・研究活動にいたるまで、何事にも全力で打ち込める環境が
整っていることが屋代高校の魅力の一つです。
　「文武両道は大変そうだし、自分にできるのだろうか」と感じる方も多いのではないかと思い
ます。ですが安心してください。屋代高校ではたくさんの先生方や同窓会の方々が強い味方に
なってさまざまな場面でサポートしてくださいます。加えて、日々の何気ない学校生活の中で「質
実剛健」の精神を胸に、互いに高めあい、支え合える最高の仲間がいます。そのような仲間と
ともに過ごす毎日は、自分自身を大きく成長させてくれる貴重な時間です。
　今年で 104年目を迎えるこの屋代高校で自分の可能性を広げてみませんか？熱い思いを持つ
みなさんを心からお待ちしております！

●ギター・マンドリン班　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R５年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R６年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優秀賞、吹田市長賞（全国５位）（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
●弦楽班　　　第 47回全国高等学校総合文化祭（かごしま総文）出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校オーケストラフェスタに「3校合同オーケストラ」として出場（R５年）
　　　　　　　全国オーケストラフェスタ参加（Ｒ６年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
　　　　　　　全国高校選抜オーケストラフェスタ参加（Ｒ７年）
●書道班　　　読売書法展　入選（Ｒ７年）
　　　　　　　大東文化大学全国書道展　学長賞、書道研究所所長賞（Ｒ７年）
●囲碁将棋班　第 36回全国高等学校将棋竜王戦全国大会　男子個人出場（R５年）
　　　　　　　第 47回全国高等学校総文祭将棋部門出場（R５年）
　　　　　　　第 53回全国高等学校将棋選手権大会　男子団体出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校将棋選手権大会男子団体出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国高等学校文化連盟将棋新人大会出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国将棋新人大会出場（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭将棋部門出場（Ｒ７年）
●新聞班　　　長野県高等学校新聞コンクール優良賞受賞（Ｒ７年）
●家庭科班　　第 28回ボランティアスピリット・アワード　ボランティア・スピリット賞（Ｒ６年）
●写真班　　　長野県高校フォトコンテスト　特選（長野県写真連盟賞）
　　　　　　　全国総文祭ノミネート（Ｒ６年）　　
●英語班　　　第９回 PDA高校生即興型英語ディベート全国大会 2023（R５年）
　　　　　　　高校生英語ディベート南関東ブロック（広域）大会参加
　　　　　　　ＰＤＡ高校生即興型英語ディベート大会参加（Ｒ７年）

運動班

文化班

最近の輝かしい成績

生徒会長
割田　雄大

　文武両道とは、生徒一人ひとりが学問の道、そして、班活動や生徒会活動など、自分の持てる能力をありとあらゆる場面　文武両道とは、生徒一人ひとりが学問の道、そして、班活動や生徒会活動など、自分の持てる能力をありとあらゆる場面
で生かし、また伸ばそうとすることです。屋代高校にはそんな舞台がいくつも用意されています。で生かし、また伸ばそうとすることです。屋代高校にはそんな舞台がいくつも用意されています。HISTORY

SCHOOL VISION AND GOALS

－魂の故郷・屋代－

学校目標

屋代高校同窓会館「鳩陵会館」
創立100周年記念事業として
平成30年3月に完成。

　外観はレンガ構造の時計台を、
二階の構造骨組みには木造トラス
を設置するなど、母校校舎と調和
したデザインになっています。多
目的ホールは同窓会活動だけでな
く、生徒たちの自習や自主活動の
場としても利用されています。

1923年（T12）	 ４月	 長野県埴科中学校として創立
1925年（T14）	 ４月	 長野県屋代中学校に校名を改称
1932年（S７）	 10月	 校歌制定
1948年（S23）	 ４月	 学区制改革により長野県屋代東高等学校となる
1963年（S38）	 ４月	 長野県屋代高等学校と改称
1991年（H３）	 ３月	 本館完成
1992年（H４）	 ４月	 理数科設置（県下初）
2003年（H15）	 ４月	 スーパーサイエンスハイスクール（SSH）に指定
	 11月	 創立80周年記念式典挙行
2006年（H18）	 ４月	 SSHに継続指定（第２期）
2011年（H23）	 ４月	 SSHに継続指定（第３期）
2012年（H24）	 ４月	 長野県屋代高等学校附属中学校開校
2016年（H28）	 ４月	 SSHに継続指定（第４期）
2021年（R３）	 ４月	 SSHに継続指定（第５期・先導的改革型Ⅰ期）
2022年（R４）	 11月	 附属中学校創立10周年記念式典挙行
2023年（R５）	 10月	 創立100周年記念式典挙行
2024年（R６）	 ４月	 SSHに継続指定（先導的改革型Ⅱ期）

　屋代高校は、大正12年に埴科中学校として開校し、令和５年（2023
年）に創立100周年を迎えました。長い歴史の中で、屋代高校は長野・
更埴地域の教育ニーズに応え、様々な取り組みを行ってきました。屋
代高校には、理数科・ＳＳＨ・中高一貫教育の先進的な取り組みと教
育実践の経験があります。また、学問だけに偏らないバランスの良い
人材育成のノウハウを生かし、これまでに多くの優秀な人材を送り出
しています。

創立以来の質実剛健の校風を継承して、次の三綱領を定める。
1　学力の充実と、知性の啓発に努める。
2　自主独立の気風を養い、創造性を育成する。
3　情操豊かな人間性を陶冶し、健康な身体を錬成する。

一
棟
改
築
前
の
校
舎

現
在
の
校
舎

　
1880年～1963年
　埴科郡杭瀬下村に生まれ、長野師
範学校修了後、小学校に勤務するか
たわらメンデルの法則実験等を重ね、
1917年にはメンデルの法則を世界
で初めて教科書に掲載しました。
　愛知県女子師範学校、東京府立第
五中学の勤務を経て 1923 年、開
校と同時に旧制屋代中学に転じ、生
物学を講じるかたわら鳥類、両生類、
魚類等の幅広い研究に没頭されまし
た。本校理数教育の先駆者です。長
谷川先生の教え子は一万五千人を数
えます。また長谷川先生の功績によ
り地域のエノキダケ産業は大きく発
展しました。（『長谷川五作先生著作
選集』・1968年による）

長谷川五作先生

学校長
馬場　正一

あなたを狭めない　～まだ見えない君の未来を受け止める～
本校は、今年４月に学校ホームページをリニューアルしました。そのトップページに掲げたメッセージが、「あ

なたを狭めない」です。これは、生徒会を中心に生徒たちが考えてくれたメッセージです。このメッセージのとお
り、生徒たちにとって、「挑戦してみよう」と思える安心できる場所であることを目指しています。
これまでに本校を巣立った卒業生たちは、さまざまな分野で活躍しています。本校の主な特長は、以下のとおりです。
・文武両道：県下有数の進学実績を誇るだけでなく、生徒たちは班活動や生徒会活動、学校行事にも熱心に取り組み、充実し
た学校生活を送っています。

・生徒の希望に応じた進路実現支援：生徒一人ひとりの希望に寄り添い、丁寧に進路実現をサポートします。
・文科省指定SSH（スーパー・サイエンス・ハイスクール）：信州大学をはじめとする外部機関と連携し、理系・文系を問わず、
高度で魅力的な特別授業や講演会を開催し、学校全体で課題研究に取り組んでいます。

・面倒見の良い教員陣：担任や教科担当が親身になって、学校生活全般をしっかりと支援します。
生徒たちは互いに切磋琢磨し、明るい笑顔と真剣なまなざしが共存する、活気あふれる学校生活を送っています。
「あなたを狭めない」―このメッセージのもと、皆さんの挑戦を全力で応援します。学校ホームページも、ぜひ
ご覧ください。

理数科

理数科の学習活動

県下初の「理数科」（平成4年設置）
　伝統ある理数教育で、国際的な視点で社会を支える若人を育成する。

進路実現のためのキャリア教育
　将来国際的に活躍できる研究者を育成するために、屋代高校理
数科では、高校・大学・研究機関が一丸となった教育研究開発を
行っています。独自の特別プログラムが数多く設定されており、
国内外で活躍している研究者の特別授業をいくつも受講できま
す。また、校外の科学的活動施設に出かけての特別実習も多く、
さらに希望者は海外科学研修に参加するチャンスもあります。屋
代高校理数科では、国際的な科学研究者としての礎を確実に築き
上げることができます。

アカデミックサイエンス（化学） 海外高校との研究交流

戸隠化石採集実習

１ 

年 

生

体験主体の学習活動
・総合教育センター実習
・戸隠化石採集実習
・遺伝子組換え実験
・ウニ発生観察実習
・一人一研究活動
・科学者による特別講義

一人一研「夕焼けは晴れ」

３ 

年 

生

対外進出主体
・研究の関連学会で発表
・科学コンテストへの
　参加
・英語論文の作成
・�海外高校生とのオンライン
研究発表会

天文台見学

２ 

年 

生

理論・実践主体
・課題研究活動
・校外実習（研究施設体験、
　天文台見学、工場見学等）
・信州大学連携授業
・サイエンスイングリッシュ
・海外研修（希望者）

「進学型単位制」実施「進学型単位制」実施
単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

普
通
科

１年

共通 選択

LHR現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合

数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ａ

化学基礎
生物基礎

体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎

一人一研究
(α )

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語 公共 数学Ｂ
数学Ｃ

体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究
フロンティア
課題探究

文学国語　古典探究　地理探究　世界史探究　日本史探究　数学Ⅱ　数学Ⅲ
物理基礎　地学基礎　 物理　 化学　 生物　 音楽Ⅰ　 美術Ⅰ　 書道Ⅰ LHR

３年 体育 論理・表現Ⅲ ＳＳ
探究

論理国語　文学国語　国語表現　古典探究　発展古典　文学探究　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　国際社会研究
数学Ⅲ　数学Ｂ　数学Ｃ　数学探究α　数学探究β　数学探究γ　化学基礎探究　生物基礎探究　地学基礎探究　物理　化学　生物　物理探究
化学探究　生物探究　サイエンス探究　スポーツ探究　音楽探究　美術探究　書道探究　英語コミュニケーションⅢ　英語探究　生活実践

LHR

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

理
数
科

１年

共通 選択

LHR

SSH
アドバ
ンスト

SSH
グロー
バル

現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合 理数数学Ⅰ 理数化学

理数生物
体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎 一人一研究

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語
古典探究 公共 理数数学Ⅱ 理数物理

理数化学
体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究フロンティア
課題研究

地理探究　世界史探究　日本史探究
理数物理　理数生物
音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ

LHR

３年 古典探究 理数数学特論 体育 英語
コミュニケーションⅢ ＳＳ探究 論理国語　文学探究　発展古典　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　理数数学Ⅱ　化学基礎探究

生物基礎探究　 地学基礎探究　 論理・表現Ⅲ　 英語探究　 理数物理　 理数化学　 理数生物　 理数サイエンス探究 LHR

SSH海外研修
SSHチャレンジ
STEAM探究
信大STEAM連携
普通科・理数科
ともに希望者（ ）

課題研究を通して学んだこと

卒業生からのメッセージ

若月　悠真さん
理数科　３年

長野市立若穂中学校出身

梶　　太輝さん
（R７年度卒業）

筑波大学
総合学域群第三類　１年
長野市立広徳中学校出身

私たちは課題研究で、ポリオミノ上の分割をグラフ理
論で考察する数学の研究をしました。課題研究は皆さん
が思うよりもずっと研究感があります。高校数学が既知
の知識を用いて答えを出すことを重視するのに対し、研
究では時間をかけて対称性や同型といった普遍性を見出
して未知の課題に挑み、他分野への応用も考えます。難
しいですが、課題研究は自身の興味を追究できる楽しく
やりがいのある機会です。理数科での広範な体験で育ま
れる柔軟で科学的な知見も、研究に役立ちます。さらに、
先生方や外部の方々との連携も厚く、仲間と協力しなが
ら研究に取り組めるとても良い環境が整っています。あ
なたが理数科の仲間と解き明かしたいことは何ですか？

屋代高校理数科は、理系分野に興味があ
る人はもちろん、今はまだ理系に興味がな
い人にとっても、理系分野への関心を深め、
自身の興味を追究できる素晴らしい環境で
す。「理数科」と聞くと、「真面目そう」や
「大変そう」といった堅いイメージを抱くか
もしれませんが、理数科では探究活動を通
じてクラスとの仲を深めつつ、さらに理系
分野への理解も深めることができます。理
数科で行った活動で私が最も印象に残って
いるのは木曽観測所への1泊2日の実習で
す。そこでは実際に天体観測で用いられて
いる巨大望遠鏡を見学したり、グループワー
クで宇宙の年齢を求めてプレゼン発表を行
いました。私はこの探究活動をきっかけに
天文学へ興味を持つきっかけになり、グルー
プワークを通じてクラスメイトとの仲も深
まりました。他にも理数科は普通科に比べ
て、研究施設訪問や特別講師の講演会など
の貴重な体験ができる機会が多くあり、興
味関心を広げる場としてとても充実してい
ます。様々な面で充実した高校生活を送る
ために、屋代高校理数科への入学を考えて
みてはどうでしょうか？

増加単位

普通科

普通科の学習活動

・�1年生4名が長野県統計グラフコンクールに出品し、
　うち1名が長野県知事賞を受賞しました。

併設型中高一貫校 進路実現のためのキャリア教育
少人数講座によるきめ細かな学習指導
論述問題・小論文等に向けた丁寧な個別指導
文理講演会や屋代ミニ大学などの充実した進路企画

・�屋代高校前駅の活性化グループでは、屋代高校前駅広場を
イルミネーションで飾る活動を毎年行っています。

●屋代高校は2学期制です。
●屋代高校のカリキュラムは幅広
い進路の選択肢に対応できるよ
うに作られています。

令和９年度入学生　教育課程表令和９年度入学生　教育課程表
単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

普
通
科

１年

共通 選択

LHR現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合

数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ａ

化学基礎
生物基礎

体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎

一人一研究
(α )

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語 公共 数学Ｂ
数学Ｃ

体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究
フロンティア
課題探究

文学国語　古典探究　地理探究　世界史探究　日本史探究　数学Ⅱ　数学Ⅲ
物理基礎　地学基礎　 物理　 化学　 生物　 音楽Ⅰ　 美術Ⅰ　 書道Ⅰ LHR

３年 体育 論理・表現Ⅲ ＳＳ
探究

論理国語　文学国語　国語表現　古典探究　発展古典　文学探究　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　国際社会研究
数学Ⅲ　数学Ｂ　数学Ｃ　数学探究α　数学探究β　数学探究γ　化学基礎探究　生物基礎探究　地学基礎探究　物理　化学　生物　物理探究
化学探究　生物探究　サイエンス探究　スポーツ探究　音楽探究　美術探究　書道探究　英語コミュニケーションⅢ　英語探究　生活実践

LHR

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

理
数
科

１年

共通 選択

LHR

SSH
アドバ
ンスト

SSH
グロー
バル

現代の国語
言語文化

地理総合
歴史総合 理数数学Ⅰ 理数化学

理数生物
体育
保健

英語コミュニケーションⅠ
論理・表現Ⅰ 家庭基礎 一人一研究

データサイエンス

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

２年 論理国語
古典探究 公共 理数数学Ⅱ 理数物理

理数化学
体育
保健

英語コミュニケーションⅡ
論理・表現Ⅱ

SS探究フロンティア
課題研究

地理探究　世界史探究　日本史探究
理数物理　理数生物
音楽Ⅰ　美術Ⅰ　書道Ⅰ

LHR

３年 古典探究 理数数学特論 体育 英語
コミュニケーションⅢ ＳＳ探究 論理国語　文学探究　発展古典　発展地理　発展世界史　発展日本史　倫理　政治・経済　理数数学Ⅱ　化学基礎探究

生物基礎探究　 地学基礎探究　 論理・表現Ⅲ　 英語探究　 理数物理　 理数化学　 理数生物　 理数サイエンス探究 LHR

一人一研

卒業生からのメッセージ

髙村�ことはさん
普通科　２年

長野市立広徳中学校出身

「夕焼けは
　　　晴れ？」

今井　彩音さん
（R7年度卒業）
東京藝術大学

音楽学部声楽科　１年
屋代高校附属中学校出身

一年次には探究活動として「一人一研究」を行います。一人ひとりがテーマを
設定し、一年を通して研究を進めます。私は中学生の頃から気になっていた夕焼
けについて、「夕焼けの色と次の日の天気は関係がある」という仮説を立てて研
究しました。夕焼けを撮影し、色相や彩度を分析したところ、濃いオレンジ色の
夕焼けの次の日は晴れるなどの関係が見られました。自分でテーマを決めて研究
を進めることは難しかったですが、自分の疑問を深く調べる貴重な経験になりま
した。また、発表を通して仲間の探究にも触れ、新しい視点や考え方を知ること
ができました。

屋代高校の一番の特徴
であり魅力は、生徒・先
生に関わらず目の前のこ
とに一生懸命取り組む人
の多さだと思います。日々
の学習はもちろんのこと、
鳩祭やクラスマッチ等の
イベントごとや探究活動
などへのモチベーション
も非常に高く、「やりた
い！」と思うことに全力
で挑戦できる環境が整っています。私自身も
中高の6年間を通して、生徒会や班活、鳩祭
など多様な領域の仕事に携わる機会を頂きま
したが、それらから得た経験や人との繋がり
は、今でも様々な場面で私を支えてくれてい
ます。
また、そんなやる気に満ちた人たちに囲

まれて過ごせたことは、受験においても私の
大きな助けとなりました。私の目指した進路
は言わずもがな非常に少数派で、自分の立ち
位置を知る機会も殆どなく、先が見えない中
を手探りで進むような受験生活でした。しか
し、学校に行けば昼休みを利用して先生に質
問に行く友人や放課後の教室で机に向かう同
級生に接することができ、そうした級友たち
の姿に絶えず触発されていたからこそ私も挫
けずに受験期を乗り越えられたと感じていま
す。普通科高校からの受験をハンデに感じた
こともありましたが、振り返ると私にとって
3年間を屋代高校で過ごせたことは本当に僥
倖でした。皆さんもぜひ屋代高校で学生生活
を謳歌してください。



全校による課題研究を進め
信州から始まるイノベーションの創発

SSH
SuperScienceHighschool

東北・つくばサイエンス
（屋代 OBOG 東北大生との座談会）

木曽観測所にて

屋代高校の体系的な課題研究のプロセス屋代高校の体系的な課題研究のプロセス

ここ最近の実績
●長野県学生科学賞（2024）
　教育委員会賞、県議会議長賞、優良賞
●第 17 回 高校化学グランドコンテスト
　（2021） 金賞
●科学の甲子園（2022）全国大会出場
●日本地球惑星科学連合（JpGU）
　（2021、2022、2024） 奨励賞
●日本産業技術教育学会高校生の部
　（2023） 優秀研究発表賞
●信州 SDGs アワード
　（2021、2022、2023） 県知事賞
●みらい甲子園　甲信越エリア大会
　（2024） 八十二銀行賞
●日本数学コンクール
　（2024、2025） 優秀賞
●長野県統計グラフコンクール
（2024）知事賞、協会長賞、信濃毎日新聞賞
（2025）　 知事賞、長野日報社賞、SBC賞

●全国統計グラフコンクール
　（2024） 入賞、佳作
　（2025） 入選

SSH先導的改革型 II 期に指定（全国で3校目）SSH24年間継続指定

「科学的思考で新たな価値を生みだす人材育成に向けた協創型教育システムの開発」
～大学・企業等との連携を強化し研究・探究の深化を目指す～

普通科普通科 理数科理数科

３

　年

２

　年

１

　年

学びの
飛躍

学びの
深化

学びの
自立

SS探究SS探究

課題探究（１単位）課題探究（１単位）
１年次の探究活動の１年次の探究活動の
スキルを向上スキルを向上

課題研究（２単位）課題研究（２単位）
自然科学・情報分野に自然科学・情報分野に
関する専門性の高い研究関する専門性の高い研究

一人一研究一人一研究
自ら興味関心をもとにテーマを設定し、１年通して探究自ら興味関心をもとにテーマを設定し、１年通して探究

データサイエンスデータサイエンス　　統計処理能力の育成統計処理能力の育成

SSH海外研修（シドニー）
宮島 優衣奈さん

普通科　３年
長野市立川中島中学校出身

私たちは 12 月に実施されたオーストラリア研修
で、大学や企業、博物館を訪れ、オーストラリアの
歴史や文化について学びました。また、現地校での
授業体験や学生との交流を通して、英語でコミュニ
ケーションを取ることの楽しさを実感しました。

さらに、滞在中にはオーストラリア特有の自然
環境や地理的特徴を生かした研究活動も行いました。
今回は、日本では見ることのできない地層の観察
や、南半球から見える星空や月の観察を実施しまし
た。また、これらの研究成果について、大学や企業
において英語で発表を行いました。

この研修には、日本との違いを自分の目で確か
めることができる、教科書を超えた学びがあります。
大都市でありながら豊かな自然に囲まれたシドニー
で、多くの貴重な経験をすることができました。

卒業生からのメッセージ
新村　瑛太さん

（R ７年度卒業）

岐阜薬科大学
薬学部薬学科　１年

長野市立櫻ヶ岡中学校出身

私が経験した屋代高校の SSH 事業についてご紹
介します。様々な活動の中でも、私が最も魅力を感
じたのは研究活動です。屋代高校では 1 年次に一人
一研究、2･3 年次にはグループで課題研究 ( 探究 )
を行います。

私たちのグループでは、災害時に役立つ「簡易段
ボールベッドの開発」をテーマに探究活動を行いま
した。ハニカム構造を用いた独自のベッドを 0 から
製作し、その成果を外部の発表会や企業の方々の前
で発表しました。特に印象に残っていることは、学
校代表として神戸で開催された SSH 生徒研究発表
会に参加したことです。全国から集まった生徒たち
と意見を交換したことは、私にとって貴重な経験と
なりました。研究発表ついでの旅行もとてもいい思
い出です。

SSH 事業は大変な面もありますが、それ以上に
活動を通して得られる達成感やスキルは非常に大き
いです。皆さんもぜひ屋代高校で、SSH 事業を通
して充実した高校生活を送ってみませんか。

野外観察実習

東北・つくばサイエンス
（つくば市企業、装着型ロボット体験）

コンテスト・合同発表会コンテスト・合同発表会
社会活動への参加社会活動への参加

SS探究フロンティアSS探究フロンティア
先進的な情報技術を活用した探究活動の深化先進的な情報技術を活用した探究活動の深化

2年次探究の取組を更に発展、研究成果を英語論文化2年次探究の取組を更に発展、研究成果を英語論文化

SCHOOL LIFE 質実剛健　文武両道

４月

５月

６月

８月

９月

１月

２月

３月

10月

11月

12月

７月

入学式
4 月実力テスト
校歌練習 生徒総会
マラソン大会

春季クラスマッチ
生活・交通安全講話
北信総合体育大会
生徒総会
芸術鑑賞

キャリア講演会
県総合体育大会
定期考査①　
北信越大会
鳩祭

保護者懇談会
夏期補習

インターハイ　全国総文祭
課題探究発表会（2年）
ジョブシャドウ（1年）
野外観察実習（1年）

定期考査② 
キャリア講演会
屋代ミニ大学
秋季クラスマッチ

人権教育講演会
修学旅行（2年）
大学見学（1年）

定期考査③

海外研修（希望者）
保護者懇談会

1月実力テスト
共通テスト（3年）
共通テストチャレンジ（2年）
スキースノボ教室（1年）

定期考査④
（1・2 年）

卒業式
SSHフォーラム
一人一研究発表会（1年）
課題探究発表会（2年）
課題研究発表会（理数科）

陸　上
柔　道
剣　道
ソフトテニス
テニス
弓　道
水　泳
バスケットボール
バレーボール
ハンドボール
卓　球
バドミントン
サッカー
山　岳
空手道
野　球

合　唱
吹奏楽
ギター・マンドリン
弦　楽
科学（天文地学）
科学（理化生物）
科学（数理情報物理）
文　学
地　歴
英　語
美　術
写　真
新　聞
家　庭
茶　道
演　劇
書　道
囲碁将棋
軽音楽
ダンス

放　送
同　好　会

文　化　班

運　動　班

STEAM 探究（希望者による学年横断授業） 春季クラスマッチ

鳩祭（班企画） 鳩祭（クラス企画）

秋季クラスマッチ １学年行事

２学年修学旅行 共通テスト激励

１学年スキースノボ教室 一人一研究発表会

●ハンドボール班　インターハイ女子出場（R５年）、北信越新人　女子出場（R５年）
　　　　　　　北信越総体女子出場（R6年）、インターハイ女子出場（R6年）
　　　　　　　北信越総体男子・女子出場（R７年）、インターハイ女子出場（R７年）、北信越新人男子・女子出場（R７年）　　
●弓 道 班　　北信越新人女子個人出場（R６年）
●テニス班　　北信越新人男女出場（R５年）、北信越新人女子団体ベスト８（R６年）、北信越新人女子団体出場（Ｒ７年）
●空手道班　　北信越総体出場（R５年）女子団体形　男女団体組手　女子個人組手
　　　　　　　北信越新人出場（R５年）男子団体形　男女団体組手、北信越新人女子団体組手ベスト８（R６年）
　　　　　　　北信越新人出場（Ｒ７年）男子団体形、男子団体組手、女子団体組手、男子個人形、男子個人組手
●水 泳 班　　インターハイ出場（R５年）女子 200m個人メドレー、女子 400m個人メドレー
　　　　　　　北信越総体出場（R５年）女子 200m背泳ぎ　男子 200m平泳ぎ　男子 100m平泳ぎ　
　　　　　　　女子 200m個人メドレー　２位　女子 400m個人メドレー　２位
　　　　　　　男子 200m個人メドレー　男子 400m個人メドレー　９位
　　　　　　　インターハイ出場（R6年）
　　　　　　　女子　個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R６年）
　　　　　　　女子　背泳ぎ、個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R７年）男子　50m自由形、100mバタフライ、
　　　　　　　4×100mフリーリレー、200m個人メドレー、400m個人メドレー、
　　　　　　　100ｍバタフライ、200ｍバタフライ
　　　　　　　女子　200m個人メドレー、400m個人メドレー、400m自由形、
　　　　　　　800m自由形
　　　　　　　インターハイ出場（Ｒ７年）女子　200m個人メドレー、
　　　　　　　400m個人メドレー、400m自由形、800m自由形
●陸 上 班　　北信越総体女子走高跳　10位（R５年）、北信越総体男子走高跳　出場（R６年）
　　　　　　　北信越総体男子走高跳　13位（Ｒ７年）
●山 岳 班　　インターハイ男子団体出場（R５年）北信越総体女子団体　優秀校
　　　　　　　インターハイ女子団体出場（R６年）北信越総体男子出場（Ｒ７年）　
●自転車競技班　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ6年）
　　　　　　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ７年）
　　　　　　　北信越新人出場 4km速度競争決勝１位（Ｒ７年）、全国高校選抜出場 4km速度競争（Ｒ７年）
●柔 道 班　　文武両道杯全国高校柔道大会出場 男子団体、女子団体（Ｒ７年）

　屋代高校は「文武両道」「質実剛健」を校是として掲げています。学業だけでなく、班活動や
生徒会活動、学校行事、そして探究・研究活動にいたるまで、何事にも全力で打ち込める環境が
整っていることが屋代高校の魅力の一つです。
　「文武両道は大変そうだし、自分にできるのだろうか」と感じる方も多いのではないかと思い
ます。ですが安心してください。屋代高校ではたくさんの先生方や同窓会の方々が強い味方に
なってさまざまな場面でサポートしてくださいます。加えて、日々の何気ない学校生活の中で「質
実剛健」の精神を胸に、互いに高めあい、支え合える最高の仲間がいます。そのような仲間と
ともに過ごす毎日は、自分自身を大きく成長させてくれる貴重な時間です。
　今年で 104年目を迎えるこの屋代高校で自分の可能性を広げてみませんか？熱い思いを持つ
みなさんを心からお待ちしております！

●ギター・マンドリン班　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R５年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R６年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優秀賞、吹田市長賞（全国５位）（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
●弦楽班　　　第 47回全国高等学校総合文化祭（かごしま総文）出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校オーケストラフェスタに「3校合同オーケストラ」として出場（R５年）
　　　　　　　全国オーケストラフェスタ参加（Ｒ６年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
　　　　　　　全国高校選抜オーケストラフェスタ参加（Ｒ７年）
●書道班　　　読売書法展　入選（Ｒ７年）
　　　　　　　大東文化大学全国書道展　学長賞、書道研究所所長賞（Ｒ７年）
●囲碁将棋班　第 36回全国高等学校将棋竜王戦全国大会　男子個人出場（R５年）
　　　　　　　第 47回全国高等学校総文祭将棋部門出場（R５年）
　　　　　　　第 53回全国高等学校将棋選手権大会　男子団体出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校将棋選手権大会男子団体出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国高等学校文化連盟将棋新人大会出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国将棋新人大会出場（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭将棋部門出場（Ｒ７年）
●新聞班　　　長野県高等学校新聞コンクール優良賞受賞（Ｒ７年）
●家庭科班　　第 28回ボランティアスピリット・アワード　ボランティア・スピリット賞（Ｒ６年）
●写真班　　　長野県高校フォトコンテスト　特選（長野県写真連盟賞）
　　　　　　　全国総文祭ノミネート（Ｒ６年）　　
●英語班　　　第９回 PDA高校生即興型英語ディベート全国大会 2023（R５年）
　　　　　　　高校生英語ディベート南関東ブロック（広域）大会参加
　　　　　　　ＰＤＡ高校生即興型英語ディベート大会参加（Ｒ７年）

運動班

文化班

最近の輝かしい成績

生徒会長
割田　雄大

進路実績

長野県屋代高等学校
〒387-8501　千曲市屋代1000

TEL  026-272-0069

FAX  026-261-3450

ＨＰ https://www.yashiro-hs.ed.jp/

現役で国公立大学に160名合格

令和８年度入試受験結果（過年度生を含む）

　　　国公立大学合格者	 180名
　　　私立大学合格者	 524名

【国公立大学】	 （内過年度）
旧帝大20名　医学科４名　薬学部２名

北 海 道 3 上 越 教 育 2 高 崎 経 済 6 (2)

東 北 11 (1) 富 山 11 (4) 前 橋 工 科 3

山 形 1 金 沢 8 東 京 都 立 2 (1)

筑 波 3 (1) 福 井 1 新潟県立看護 1

宇 都 宮 2 山 梨 3 新 潟 県 立 2

群 馬 3 信 州 45 (2) 富 山 県 立 2 (1)

埼 玉 3 (1) 静 岡 3 (1) 都 留 文 科 3

千 葉 4 (1) 名 古 屋 4 長野県看護 2

お茶の水女子 1 名古屋工業 1 長 野 6 (1)

東京外国語 3 京都工芸繊維 1 長 野 県 立 2

東 京 学 芸 5 大 阪 1 岐 阜 薬 科 1

東 京 芸 術 1 神 戸 2 名古屋市立 1

東 京 農 工 2 広 島 2 京都府立医科 1 (1)

横 浜 国 立 1 香 川 1 大 阪 公 立 2

新 潟 4 九 州 1 (1) 神戸市外国語 1

他国公立大 12 (2)

【私立大学】	 （内過年度）
自 治 医 科 1 (1) 芝 浦 工 業 6 (2) 法 政 28 (5)

獨 協 6 (1) 順 天 堂 9 (3) 明 治 21 (8)

文 教 7 (2) 上 智 4 (1) 立 教 7 (2)

千 葉 工 業 23 (3) 成 蹊 6 (1) 早 稲 田 12 (7)

青 山 学 院 5 (1) 専 修 8 (2) 神 奈 川 10

学 習 院 2 (2) 中 央 15 (7) 金 沢 工 業 17 (6)

北 里 13 (6) 津 田 塾 4 松 本 12

杏 林 1 東 京 電 機 3 (1) 長野保健医療 10

慶 應 義 塾 2 (1) 東 京 農 業 7 同 志 社 10 (1)

國 學 院 3 (1) 東 京 薬 科 2 立 命 館 24 (6)

国際基督教 1 東 京 理 科 17 (3) 関 西 5 (4)

駒 澤 6 東 洋 18 (10) 関 西 学 院 4 (2)

他私立大学 195 (35)

令和８年度入試　医薬　　　　　　　　（内過年度）
医学部医学科９名

信 州 ３（１） 京 都 府 立 医 科 1(1)
帝 京 1 獨 協 医 科 1
大 阪 医 科 薬 科 1 愛 知 医 科 1

私 立 大 計 5(3)
薬学部 24 名

岐 阜 薬 科 1 名 古 屋 市 立 1
東 京 理 科 1 星 薬 科 1

私 立 大 計 22(1)

～一貫生・選抜生・理数科　三位一体の成果～

入学時及び１年次に掛かる主な諸費用
入学料*　　　　　　　　　 5,650円
入学時納入金*　　　　　  55,500円
体育着・シューズなど*　  18,500円
教材費　　　　　　　　　 52,000円
修学旅行積立金（５回分） 55,000円
授業料　　　　　　　申請により無償
*印　入学時に納入するもの

卒業生からのメッセージ
村田�愛佳さん
（R7年度卒業）

東北大学
工学部機械知能・航空工学科　１年
屋代高校附属中学校出身

◦しなの鉄道「屋代高校前」
　下車５分

理数科　過去５年間の主な進学実績（内過年度）
医学部医学科４（３）：信州２（１）、福井１（１）、鳥取１（１）
薬学部：東北２、富山４（１）、金沢１、岐阜薬科１、
　　　  静岡県立１（１）、長崎１（１）、東京薬科２、
　　　  星薬科１（１）、北里１、明治薬科３、
　　　  国際医療福祉１、新潟薬科１
北海道１、東北17（４）、筑波４（１）、群馬３、千葉４（１）、
お茶の水女子１、電気通信１、東京医科歯科１、東京工業１、
東京海洋１、東京農工２、横浜国立１（１）、新潟４、富山13（３）、
金沢９（１）、福井２（２）、信州42（６）、名古屋２（１）、
名古屋工業１、京都２、大阪１、神戸２、東京都立６、横浜市立１、
岐阜薬科１、福島県立医科１、北里３（２）、中央２、明治３（１）、
早稲田１、同志社１、立命館２（１）

屋代高校は、高い志を持ち、同じ目標に向かって努力する
仲間たちと切磋琢磨しながら、自分を成長させられる学校で
す。それぞれの得意分野を持つ友人たちと時に競い合い、時
に協力し合うことで、互いに刺激を受けながら楽しく学ぶこ
とができます。周りの仲間が頑張る姿に私も何度も励まされ
ました。
また、SSH校ならではの探究活動も屋代高校の魅力です。
先生方のアドバイスを受けながら、自分の興味がある分野を
思う存分調べたり実験したりできる環境が整っています。私
も信州大学での発表会に参加し、教授から貴重な助言をいた
だいたことで、学びをさらに深めることができました。探究
活動は自分の興味を深めるとともに、進路選択にもつながる、
とても価値ある取り組みだと思います。
さらに、勉強だけでなく、班活動や文化祭などの行事にも
全力で取り組み、楽しむことができます。行事も勉強も全力
で頑張れる屋代高校で、ぜひ最高の三年間を過ごしてください。

令和８年度（2026年度）
学校案内

・文部科学省
  スーパーサイエンスハイスクール（ＳＳＨ）指定校
・併設型中高一貫校
・理数科設置校

長
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県
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全校による課題研究を進め
信州から始まるイノベーションの創発

SSH
SuperScienceHighschool

東北・つくばサイエンス
（屋代 OBOG 東北大生との座談会）

木曽観測所にて

屋代高校の体系的な課題研究のプロセス屋代高校の体系的な課題研究のプロセス

ここ最近の実績
●長野県学生科学賞（2024）
　教育委員会賞、県議会議長賞、優良賞
●第 17 回 高校化学グランドコンテスト
　（2021） 金賞
●科学の甲子園（2022）全国大会出場
●日本地球惑星科学連合（JpGU）
　（2021、2022、2024） 奨励賞
●日本産業技術教育学会高校生の部
　（2023） 優秀研究発表賞
●信州 SDGs アワード
　（2021、2022、2023） 県知事賞
●みらい甲子園　甲信越エリア大会
　（2024） 八十二銀行賞
●日本数学コンクール
　（2024、2025） 優秀賞
●長野県統計グラフコンクール
（2024）知事賞、協会長賞、信濃毎日新聞賞
（2025）　 知事賞、長野日報社賞、SBC賞

●全国統計グラフコンクール
　（2024） 入賞、佳作
　（2025） 入選

SSH先導的改革型 II 期に指定（全国で3校目）SSH24年間継続指定

「科学的思考で新たな価値を生みだす人材育成に向けた協創型教育システムの開発」
～大学・企業等との連携を強化し研究・探究の深化を目指す～

普通科普通科 理数科理数科

３

　年

２

　年

１

　年

学びの
飛躍

学びの
深化

学びの
自立

SS探究SS探究

課題探究（１単位）課題探究（１単位）
１年次の探究活動の１年次の探究活動の
スキルを向上スキルを向上

課題研究（２単位）課題研究（２単位）
自然科学・情報分野に自然科学・情報分野に
関する専門性の高い研究関する専門性の高い研究

一人一研究一人一研究
自ら興味関心をもとにテーマを設定し、１年通して探究自ら興味関心をもとにテーマを設定し、１年通して探究

データサイエンスデータサイエンス　　統計処理能力の育成統計処理能力の育成

SSH海外研修（シドニー）
宮島 優衣奈さん

普通科　３年
長野市立川中島中学校出身

私たちは 12 月に実施されたオーストラリア研修
で、大学や企業、博物館を訪れ、オーストラリアの
歴史や文化について学びました。また、現地校での
授業体験や学生との交流を通して、英語でコミュニ
ケーションを取ることの楽しさを実感しました。

さらに、滞在中にはオーストラリア特有の自然
環境や地理的特徴を生かした研究活動も行いました。
今回は、日本では見ることのできない地層の観察
や、南半球から見える星空や月の観察を実施しまし
た。また、これらの研究成果について、大学や企業
において英語で発表を行いました。

この研修には、日本との違いを自分の目で確か
めることができる、教科書を超えた学びがあります。
大都市でありながら豊かな自然に囲まれたシドニー
で、多くの貴重な経験をすることができました。

卒業生からのメッセージ
新村　瑛太さん

（R ７年度卒業）

岐阜薬科大学
薬学部薬学科　１年

長野市立櫻ヶ岡中学校出身

私が経験した屋代高校の SSH 事業についてご紹
介します。様々な活動の中でも、私が最も魅力を感
じたのは研究活動です。屋代高校では 1 年次に一人
一研究、2･3 年次にはグループで課題研究 ( 探究 )
を行います。

私たちのグループでは、災害時に役立つ「簡易段
ボールベッドの開発」をテーマに探究活動を行いま
した。ハニカム構造を用いた独自のベッドを 0 から
製作し、その成果を外部の発表会や企業の方々の前
で発表しました。特に印象に残っていることは、学
校代表として神戸で開催された SSH 生徒研究発表
会に参加したことです。全国から集まった生徒たち
と意見を交換したことは、私にとって貴重な経験と
なりました。研究発表ついでの旅行もとてもいい思
い出です。

SSH 事業は大変な面もありますが、それ以上に
活動を通して得られる達成感やスキルは非常に大き
いです。皆さんもぜひ屋代高校で、SSH 事業を通
して充実した高校生活を送ってみませんか。

野外観察実習

東北・つくばサイエンス
（つくば市企業、装着型ロボット体験）

コンテスト・合同発表会コンテスト・合同発表会
社会活動への参加社会活動への参加

SS探究フロンティアSS探究フロンティア
先進的な情報技術を活用した探究活動の深化先進的な情報技術を活用した探究活動の深化

2年次探究の取組を更に発展、研究成果を英語論文化2年次探究の取組を更に発展、研究成果を英語論文化

SCHOOL LIFE 質実剛健　文武両道

４月

５月

６月

８月

９月

１月

２月

３月

10月

11月

12月

７月

入学式
4 月実力テスト
校歌練習 生徒総会
マラソン大会

春季クラスマッチ
生活・交通安全講話
北信総合体育大会
生徒総会
芸術鑑賞

キャリア講演会
県総合体育大会
定期考査①　
北信越大会
鳩祭

保護者懇談会
夏期補習

インターハイ　全国総文祭
課題探究発表会（2年）
ジョブシャドウ（1年）
野外観察実習（1年）

定期考査② 
キャリア講演会
屋代ミニ大学
秋季クラスマッチ

人権教育講演会
修学旅行（2年）
大学見学（1年）

定期考査③

海外研修（希望者）
保護者懇談会

1月実力テスト
共通テスト（3年）
共通テストチャレンジ（2年）
スキースノボ教室（1年）

定期考査④
（1・2 年）

卒業式
SSHフォーラム
一人一研究発表会（1年）
課題探究発表会（2年）
課題研究発表会（理数科）

陸　上
柔　道
剣　道
ソフトテニス
テニス
弓　道
水　泳
バスケットボール
バレーボール
ハンドボール
卓　球
バドミントン
サッカー
山　岳
空手道
野　球

合　唱
吹奏楽
ギター・マンドリン
弦　楽
科学（天文地学）
科学（理化生物）
科学（数理情報物理）
文　学
地　歴
英　語
美　術
写　真
新　聞
家　庭
茶　道
演　劇
書　道
囲碁将棋
軽音楽
ダンス

放　送
同　好　会

文　化　班

運　動　班

STEAM 探究（希望者による学年横断授業） 春季クラスマッチ

鳩祭（班企画） 鳩祭（クラス企画）

秋季クラスマッチ １学年行事

２学年修学旅行 共通テスト激励

１学年スキースノボ教室 一人一研究発表会

●ハンドボール班　インターハイ女子出場（R５年）、北信越新人　女子出場（R５年）
　　　　　　　北信越総体女子出場（R6年）、インターハイ女子出場（R6年）
　　　　　　　北信越総体男子・女子出場（R７年）、インターハイ女子出場（R７年）、北信越新人男子・女子出場（R７年）　　
●弓 道 班　　北信越新人女子個人出場（R６年）
●テニス班　　北信越新人男女出場（R５年）、北信越新人女子団体ベスト８（R６年）、北信越新人女子団体出場（Ｒ７年）
●空手道班　　北信越総体出場（R５年）女子団体形　男女団体組手　女子個人組手
　　　　　　　北信越新人出場（R５年）男子団体形　男女団体組手、北信越新人女子団体組手ベスト８（R６年）
　　　　　　　北信越新人出場（Ｒ７年）男子団体形、男子団体組手、女子団体組手、男子個人形、男子個人組手
●水 泳 班　　インターハイ出場（R５年）女子 200m個人メドレー、女子 400m個人メドレー
　　　　　　　北信越総体出場（R５年）女子 200m背泳ぎ　男子 200m平泳ぎ　男子 100m平泳ぎ　
　　　　　　　女子 200m個人メドレー　２位　女子 400m個人メドレー　２位
　　　　　　　男子 200m個人メドレー　男子 400m個人メドレー　９位
　　　　　　　インターハイ出場（R6年）
　　　　　　　女子　個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R６年）
　　　　　　　女子　背泳ぎ、個人メドレー 200m、個人メドレー 400m
　　　　　　　北信越総体出場（R７年）男子　50m自由形、100mバタフライ、
　　　　　　　4×100mフリーリレー、200m個人メドレー、400m個人メドレー、
　　　　　　　100ｍバタフライ、200ｍバタフライ
　　　　　　　女子　200m個人メドレー、400m個人メドレー、400m自由形、
　　　　　　　800m自由形
　　　　　　　インターハイ出場（Ｒ７年）女子　200m個人メドレー、
　　　　　　　400m個人メドレー、400m自由形、800m自由形
●陸 上 班　　北信越総体女子走高跳　10位（R５年）、北信越総体男子走高跳　出場（R６年）
　　　　　　　北信越総体男子走高跳　13位（Ｒ７年）
●山 岳 班　　インターハイ男子団体出場（R５年）北信越総体女子団体　優秀校
　　　　　　　インターハイ女子団体出場（R６年）北信越総体男子出場（Ｒ７年）　
●自転車競技班　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ6年）
　　　　　　　北信越総体出場 スプリント､１㎞タイムトライアル､ロードレース（Ｒ７年）
　　　　　　　北信越新人出場 4km速度競争決勝１位（Ｒ７年）、全国高校選抜出場 4km速度競争（Ｒ７年）
●柔 道 班　　文武両道杯全国高校柔道大会出場 男子団体、女子団体（Ｒ７年）

　屋代高校は「文武両道」「質実剛健」を校是として掲げています。学業だけでなく、班活動や
生徒会活動、学校行事、そして探究・研究活動にいたるまで、何事にも全力で打ち込める環境が
整っていることが屋代高校の魅力の一つです。
　「文武両道は大変そうだし、自分にできるのだろうか」と感じる方も多いのではないかと思い
ます。ですが安心してください。屋代高校ではたくさんの先生方や同窓会の方々が強い味方に
なってさまざまな場面でサポートしてくださいます。加えて、日々の何気ない学校生活の中で「質
実剛健」の精神を胸に、互いに高めあい、支え合える最高の仲間がいます。そのような仲間と
ともに過ごす毎日は、自分自身を大きく成長させてくれる貴重な時間です。
　今年で 104年目を迎えるこの屋代高校で自分の可能性を広げてみませんか？熱い思いを持つ
みなさんを心からお待ちしております！

●ギター・マンドリン班　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R５年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優良賞（R６年）
　　　　　　　全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール　優秀賞、吹田市長賞（全国５位）（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
●弦楽班　　　第 47回全国高等学校総合文化祭（かごしま総文）出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校オーケストラフェスタに「3校合同オーケストラ」として出場（R５年）
　　　　　　　全国オーケストラフェスタ参加（Ｒ６年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭出場（Ｒ７年）
　　　　　　　全国高校選抜オーケストラフェスタ参加（Ｒ７年）
●書道班　　　読売書法展　入選（Ｒ７年）
　　　　　　　大東文化大学全国書道展　学長賞、書道研究所所長賞（Ｒ７年）
●囲碁将棋班　第 36回全国高等学校将棋竜王戦全国大会　男子個人出場（R５年）
　　　　　　　第 47回全国高等学校総文祭将棋部門出場（R５年）
　　　　　　　第 53回全国高等学校将棋選手権大会　男子団体出場（R５年）
　　　　　　　全国高等学校将棋選手権大会男子団体出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国高等学校文化連盟将棋新人大会出場（Ｒ６年）
　　　　　　　全国将棋新人大会出場（Ｒ７年）
　　　　　　　第 49回全国高等学校総文祭将棋部門出場（Ｒ７年）
●新聞班　　　長野県高等学校新聞コンクール優良賞受賞（Ｒ７年）
●家庭科班　　第 28回ボランティアスピリット・アワード　ボランティア・スピリット賞（Ｒ６年）
●写真班　　　長野県高校フォトコンテスト　特選（長野県写真連盟賞）
　　　　　　　全国総文祭ノミネート（Ｒ６年）　　
●英語班　　　第９回 PDA高校生即興型英語ディベート全国大会 2023（R５年）
　　　　　　　高校生英語ディベート南関東ブロック（広域）大会参加
　　　　　　　ＰＤＡ高校生即興型英語ディベート大会参加（Ｒ７年）

運動班

文化班

最近の輝かしい成績

生徒会長
割田　雄大

進路実績

長野県屋代高等学校
〒387-8501　千曲市屋代1000

TEL  026-272-0069

FAX  026-261-3450

ＨＰ https://www.yashiro-hs.ed.jp/

現役で国公立大学に160名合格

令和８年度入試受験結果（過年度生を含む）

　　　国公立大学合格者	 180名
　　　私立大学合格者	 524名

【国公立大学】	 （内過年度）
旧帝大20名　医学科４名　薬学部２名

北 海 道 3 上 越 教 育 2 高 崎 経 済 6 (2)

東 北 11 (1) 富 山 11 (4) 前 橋 工 科 3

山 形 1 金 沢 8 東 京 都 立 2 (1)

筑 波 3 (1) 福 井 1 新潟県立看護 1

宇 都 宮 2 山 梨 3 新 潟 県 立 2

群 馬 3 信 州 45 (2) 富 山 県 立 2 (1)

埼 玉 3 (1) 静 岡 3 (1) 都 留 文 科 3

千 葉 4 (1) 名 古 屋 4 長野県看護 2

お茶の水女子 1 名古屋工業 1 長 野 6 (1)

東京外国語 3 京都工芸繊維 1 長 野 県 立 2

東 京 学 芸 5 大 阪 1 岐 阜 薬 科 1

東 京 芸 術 1 神 戸 2 名古屋市立 1

東 京 農 工 2 広 島 2 京都府立医科 1 (1)

横 浜 国 立 1 香 川 1 大 阪 公 立 2

新 潟 4 九 州 1 (1) 神戸市外国語 1

他国公立大 12 (2)

【私立大学】	 （内過年度）
自 治 医 科 1 (1) 芝 浦 工 業 6 (2) 法 政 28 (5)

獨 協 6 (1) 順 天 堂 9 (3) 明 治 21 (8)

文 教 7 (2) 上 智 4 (1) 立 教 7 (2)

千 葉 工 業 23 (3) 成 蹊 6 (1) 早 稲 田 12 (7)

青 山 学 院 5 (1) 専 修 8 (2) 神 奈 川 10

学 習 院 2 (2) 中 央 15 (7) 金 沢 工 業 17 (6)

北 里 13 (6) 津 田 塾 4 松 本 12

杏 林 1 東 京 電 機 3 (1) 長野保健医療 10

慶 應 義 塾 2 (1) 東 京 農 業 7 同 志 社 10 (1)

國 學 院 3 (1) 東 京 薬 科 2 立 命 館 24 (6)

国際基督教 1 東 京 理 科 17 (3) 関 西 5 (4)

駒 澤 6 東 洋 18 (10) 関 西 学 院 4 (2)

他私立大学 195 (35)

令和８年度入試　医薬　　　　　　　　（内過年度）
医学部医学科９名

信 州 ３（１） 京 都 府 立 医 科 1(1)
帝 京 1 獨 協 医 科 1
大 阪 医 科 薬 科 1 愛 知 医 科 1

私 立 大 計 5(3)
薬学部 24 名

岐 阜 薬 科 1 名 古 屋 市 立 1
東 京 理 科 1 星 薬 科 1

私 立 大 計 22(1)

～一貫生・選抜生・理数科　三位一体の成果～

入学時及び１年次に掛かる主な諸費用
入学料*　　　　　　　　　 5,650円
入学時納入金*　　　　　  55,500円
体育着・シューズなど*　  18,500円
教材費　　　　　　　　　 52,000円
修学旅行積立金（５回分） 55,000円
授業料　　　　　　　申請により無償
*印　入学時に納入するもの

卒業生からのメッセージ
村田�愛佳さん
（R7年度卒業）

東北大学
工学部機械知能・航空工学科　１年
屋代高校附属中学校出身

◦しなの鉄道「屋代高校前」
　下車５分

理数科　過去５年間の主な進学実績（内過年度）
医学部医学科４（３）：信州２（１）、福井１（１）、鳥取１（１）
薬学部：東北２、富山４（１）、金沢１、岐阜薬科１、
　　　  静岡県立１（１）、長崎１（１）、東京薬科２、
　　　  星薬科１（１）、北里１、明治薬科３、
　　　  国際医療福祉１、新潟薬科１
北海道１、東北17（４）、筑波４（１）、群馬３、千葉４（１）、
お茶の水女子１、電気通信１、東京医科歯科１、東京工業１、
東京海洋１、東京農工２、横浜国立１（１）、新潟４、富山13（３）、
金沢９（１）、福井２（２）、信州42（６）、名古屋２（１）、
名古屋工業１、京都２、大阪１、神戸２、東京都立６、横浜市立１、
岐阜薬科１、福島県立医科１、北里３（２）、中央２、明治３（１）、
早稲田１、同志社１、立命館２（１）

屋代高校は、高い志を持ち、同じ目標に向かって努力する
仲間たちと切磋琢磨しながら、自分を成長させられる学校で
す。それぞれの得意分野を持つ友人たちと時に競い合い、時
に協力し合うことで、互いに刺激を受けながら楽しく学ぶこ
とができます。周りの仲間が頑張る姿に私も何度も励まされ
ました。
また、SSH校ならではの探究活動も屋代高校の魅力です。
先生方のアドバイスを受けながら、自分の興味がある分野を
思う存分調べたり実験したりできる環境が整っています。私
も信州大学での発表会に参加し、教授から貴重な助言をいた
だいたことで、学びをさらに深めることができました。探究
活動は自分の興味を深めるとともに、進路選択にもつながる、
とても価値ある取り組みだと思います。
さらに、勉強だけでなく、班活動や文化祭などの行事にも
全力で取り組み、楽しむことができます。行事も勉強も全力
で頑張れる屋代高校で、ぜひ最高の三年間を過ごしてください。

令和８年度（2026年度）
学校案内

・文部科学省
  スーパーサイエンスハイスクール（ＳＳＨ）指定校
・併設型中高一貫校
・理数科設置校
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